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TAPATURMAVAKUUTUKSESTA KORVATTAVAN TYO- JA TOIMINTAKYKYYN
LITTYVAN KUNTOUTUKSEN KORVAUSTOIMINNAN OHJEIDEN PAIVITYS

Tapaturma-asiain korvauslautakunta on antanut kiertokirjeella 3/2011 tiedoksi ohjeet tapa-
turmavakuutuksesta korvattavan ty6- ja toimintakykyyn liittyvan kuntoutuksen korvaus-
toiminnassa.

Tapaturma-asiain korvauslautakunta ldhettdd ohessa péivitetyt ohjeet vakuutuslaitoksille
korvauskasittelyssa noudatettavaksi. Matkakuluja koskevia ohjeita sovelletaan 1.8.2013 ja
sen jalkeen tehtyjen matkojen kustannusten korvaamiseen. T&t& aiemmin tehtyjen matko-
jen kulujen korvaamiseen sovelletaan kiertokirjeelld 3/2011 annettujen ohjeiden sisaltaméa
ohjeistusta matkakulujen korvaamisesta.
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Liite Toimintakykyyn liittyvan kuntoutuksen ohjeet

Tapaturma-asiain korvauslautakunta on lakisaateinen elin, jonka tehtavana on edistaa tapaturmavakuutuslain mukaisen korvaustoimen yhtenaisyytta anta-
malla yleisohjeita ja lausuntoja. Tapaturma-asiain korvauslautakunnan toimintaa saantelevat tapaturmavakuutuslain (608/1948) 30 b § 1 mom, 30 ¢ ja

30 d §, valtioneuvoston asetus tapaturma-asiain korvauslautakunnasta (965/2002) seké sosiaali- ja terveysministerion asetus asioista, joista vakuutuslaitok-
sen on pyydettava tapaturma-asiain korvauslautakunnan lausunto (873/2002).
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1 TOIMINTAKYKYYN LITTYVA KUNTOUTUS

1.1 TOIMINTAKYKYYN LIITTYVAN KUNTOUTUKSEN
YLEINEN MAARITELMA, KUNTOUTUS OSANA
TERVEYDEN- JA SAIRAANHOITOA

Lainkohta

Laki tapaturmavakuutuksen perusteella korvattavasta kuntoutuksesta
(625/1991), 7 8:n 1 momentti:

Kuntoutuksena korvataan, siltd osin kuin sitd ei ole sairaanhoitona sdadetty
kansanterveyslain (66/1972) mukaisesti terveyskeskuksen tai erikoissairaan-
hoitolain (1062/1989) mukaisesti sairaanhoitopiirin tehtavaksi, kuntoutujan tyo-
tai toimintakyvyn tai sosiaalisen toimintakyvyn ja suoriutumisen edistamiseksi
ja yllapitamiseksi tarvittavista toimenpiteista aiheutuvat tarpeelliset kustannuk-
set. Kuntoutus on korvattava taman lain mukaisesti myds silloin, kun kuntoutu-
ja on terveyskeskuksen tai sairaalan toimesta lahetetty muualle kuntoutetta-
vaksi. (Tata saannosta sovelletaan vahinkoihin, jotka ovat sattuneet ennen
1.1.2005.)

Kuntoutuksena korvataan, siltd osin kuin sité ei ole sairaanhoitona saadetty
kansanterveyslain (66/1972) mukaan terveyskeskuksen tai erikoissairaanhoi-
tolain (1062/1989) mukaan sairaanhoitopiirin tehtavaksi, vakuutuslaitoksen/
vakuutusyhtion maksusitoumuksella valitsemassa kuntoutuspaikassa anne-
tuista kuntoutujan tyd- tai toimintakyvyn tai sosiaalisen toimintakyvyn ja suoriu-
tumisen edistamiseksi ja yllapitdmiseksi tarvittavista toimenpiteista aiheutuvat
kustannukset. (Tata sdannosta sovelletaan vahinkoihin, jotka ovat sattuneet
1.1.2005 tai sen jalkeen.)

1.2. Kuntoutus terveydenhuollon laeissa

Terveyden- ja sairaanhoitoa annetaan Suomessa lahinna kahden
eri lain perusteella: vaativasta sairaanhoitopiirien jarjestamasta
eri ladketieteen erikoisaloittain annettavasta hoidosta on saadetty
erikoissairaanhoitolaissa (1062/1989), ja paikallistason kunnal-
lisesta sairaanhoidosta kansanterveyslaissa (66/1972).

Kansanterveyslain (66/1972) 14 §:n 1 momentin 2 kohdan mu-
kaan kunnan tulee jarjestaa kunnan asukkaiden sairaanhoito, jo-
hon luetaan laakarin suorittama tutkimus ja h&nen antamansa tai
valvomansa hoito ja laékinnallinen kuntoutus. Kansanterveyslain
14 8:n 3 momentin mukaan kunnan tehtavana on huolehtia kan-
santerveyslain 14 8:n 1 momentin 2 kohdassa tarkoitettuun sai-
raanhoitoon kuuluvan laakinnéllisen kuntoutuksen jarjestamises-
ta siltd osin kuin sita ei ole saadetty kansanelakelaitoksen tehta-
vaksi. Laakinnalliseen kuntoutukseen luetaan kuntouttavien hoi-
totoimenpiteiden lisaksi kuuluvaksi neuvonta, kuntoutustarvetta ja
-mahdollisuuksia selvittdva tutkimus, apuvalinehuolto seka so-
peutumisvalmennus- ja ohjaustoiminta ja muut naihin rinnastetta-
vat toiminnat siten kuin asetuksella tarkemmin sdadetaan.
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Erikoissairaanhoitolain (1062/1989) 1 §:n 2 momentin mukaan
erikoissairaanhoidolla tarkoitetaan tassa laissa laéketieteen ja
hammaslaaketieteen erikoisalojen mukaisia sairauden ehkaisyyn,
tutkimiseen, hoitoon, laakinnalliseen pelastustoimintaan seka
la&kinnélliseen kuntoutukseen kuuluvia terveydenhuollon palvelu-
ja. Erikoissairaanhoitolain 1 §8:n 3 momentin mukaan laakinnalli-
seen kuntoutukseen luetaan kuntouttavien hoitotoimenpiteiden li-
saksi kuuluvaksi neuvonta, kuntoutustarvetta ja - mahdollisuuksia
selvittava tutkimus, apuvalinehuolto sek& sopeutumisvalmennus-
ja ohjaustoiminta ja muut naihin rinnastettavat toiminnat siltéa osin
kuin kuntoutusta ei ole saadetty kansaneldkelaitoksen tehtaviksi.

Laakinnallisen kuntoutuksen sisalté on maaritelty kansanterveys-
laissa ja erikoissairaanhoitolaissa lahes samalla tavoin. Molem-
pien lakien mukaan ladkinnalliseen kuntoutukseen luetaan kuulu-
vaksi kuntouttavien hoitotoimenpiteiden liséksi neuvonta, kuntou-
tustarvetta ja -mahdollisuuksia selvittava tutkimus, apuvalinehuol-
to sekad sopeutumisvalmennus- ja ohjaustoiminta. Laékinnallises-
t& kuntoutuksesta annetun asetuksen (1015/1991) 1 §:n mukaan
ladkinnallinen kuntoutus on osa kansanterveyslaissa ja erikois-
sairaanhoitolaissa tarkoitettua sairaanhoitoa.

Kansanterveyslain 14 8:n 4 momentissa on kuitenkin todettu,
ettd kunta ei ole vastuussa niista kustannuksista, jotka aiheutuvat
apuvalineiden hankkimisesta, niiden kayton opetuksesta, huollos-
ta ja uusimisesta, jos apuvdlineen tarve perustuu tapaturmava-
kuutus- tai liikennevakuutuslain nojalla korvattavaan vahinkoon
tai ammattitautiin.

Laakinnallistéa kuntoutusta koskevan asetuksen 2 §:n mukaan
kunta tai kuntainliitto huolehtii siité, ettéa laakinnallisen kuntoutuk-
sen palvelut jarjestetaan sisalloltaan ja laadultaan sellaisiksi kuin
kuntoutuksen tarve edellyttdad. Laakinnallisen kuntoutuksen pal-
velut on tarkemmin maaritelty asetuksen 3 8:ss4, sellaisia ovat
mm. ty6- ja toimintakyvyn arviointitutkimukset tyokokeiluineen, eri
terapiat, kuntoutusjaksot laitos- tai avohoidossa.

Laakinnallista kuntoutusta koskevan asetuksen 5 8§:ss& on maari-
telty kuntoutussuunnitelma. Sen mukaan kuntoutujalle laadi-
taan yhdessé hanen ja tarvittaessa hdnen omaistensa kanssa
kuntoutussuunnitelma. Kuntoutussuunnitelmassa méaaritellaan
tarpeelliset kuntoutustoimenpiteet ottaen huomioon sosiaalitoi-
men, tyévoima- ja opetusviranomaisten seké kansanelakelaitok-
sen ja muiden kuntoutusta jarjestavien tahojen palvelut ja yh-
teensovitetaan terveydenhuollon laakinnalliset kuntoutuspalvelut
naiden tahojen jarjestaman kuntoutuksen kanssa. Kuntoutus-
suunnitelman toteutumista seurataan ja suunnitelmaa arvioidaan
maaraajoin.
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Terveydenhuollossa apuvélinepalvelut ovat osa laakinnallista
kuntoutusta. Apuvdlineita lainataan tai annetaan kayttoon seka
erikoissairaanhoidosta (keskussairaalat ja aluesairaalat) etta pe-
rusterveydenhuollosta (terveyskeskukset). Keskussairaaloissa
toimii apuvalineisiin erikoistuneita yksikdita, jotka vastaavat eri-
tyisesti kalliista, harvinaisista, teknisesti vaativista tai erityistieta-
mysta vaativista apuvalineista (esim. s&dhkdpyoratuolit, henki-
l6nostimet, seisomatelineet, sahkétoimiset hoitosdngyt, kommu-
nikoinnin apuvalineet). Jos erikoissairaanhoito vastaa asiakkaan-
sa tai potilaansa sairauden tai vamman hoidosta, se huolehtii
myos apuvalinepalveluista. Muussa tapauksessa perusapuva-
linepalveluista vastaa perusterveydenhuolto.

1.3. Laakinnallinen kuntoutus ja tdyskustannusvastuu

Tapaturmavakuutuksen perusteella korvattavasta kuntoutuksesta
annetun lain (kuntoutuslain) 7 §:n 1 momentin yleismaaritelman
mukaan kuntoutuksena korvataan, silté osin kuin sité ei ole saa-
detty kansanterveyslain (66/72) mukaisesti terveyskeskuksen tai
erikoissairaanhoitolain (1062/89) mukaan sairaanhoitopiirin teh-
tavaksi, kuntoutujan tyo- tai toimintakyvyn tai sosiaalisen toimin-
takyvyn ja suoriutumisen edistamiseksi ja yllapitamiseksi tarvitta-
vista toimenpiteista aiheutuvat kustannukset.

Tyo6- ja toimintakykyyn liittyvan kuntoutuksen keskeisen osan
muodostaa laakinnallinen kuntoutus, jolla tarkoitetaan muuhun
kuin valittbma&an sairaanhoitoon luettavia kuntoutustoimenpiteita.
Valittomaan sairaanhoitoon liittyvasta laakinnallisesta kuntoutuk-
sesta aiheutuvat kustannukset voivat tulla korvattaviksi liikenne-
vakuutuksessa sovellettavan vahingonkorvauslain 5:2 §:ssa mai-
nittuina sairaanhoitokustannuksina tai muina vahingosta aiheutu-
neina kuluina ja tapaturmavakuutuslain 15 8:ssd mainittuina sai-
raanhoidon kuluina.

Lakisaateisen tapaturmavakuutuksen osalta vuoden 2005 alusta
on tullut voimaan ns. tdyskustannusperiaate, jonka mukaan
31.12.2004 jalkeen sattuvista vahingoista vakuutusyhtio suorittaa
vahingoittuneen tarpeellisen sairaanhoidon kustannusten korva-
uksena maarén, joka vastaa kuntalaskutuksen mukaista hoidon
tuottamiskustannusta. Vakuutuslaitoksella on oikeus ohjata poti-
las maksusitoumuksella valitsemaansa jatkohoitopaikkaan. Sa-
massa yhteydessa myos tapaturmavakuutuksen kuntoutuslakeja
muutettiin niin, ettd kuntoutuslain 7 §:4an tehtiin muutos, jonka
mukaan vakuutuslaitos saa maksusitoumuksellaan valita sen
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kuntoutuspaikan, jossa annettava toimintakykya yllapitava ja
edistava kuntoutus korvataan.!

Nama ns. taky-muutokset eivat kuitenkaan vaikuta kuntoutuslain
7 8:n mukaan korvattavan kuntoutuksen méaritelmaan tai jarjes-
tdmisvastuuseen. Jo ennen naiden lakimuutosten voimaantuloa
(=1.1.2005) valtaosa tassa lainkohdassa tarkoitetun kuntoutuk-
sen kustannuksista on korvattu todellisten kulujen mukaan hoito-
tai kuntoutuslaitoksen esitettyd maksusitoumuspyynnon.

1.4. Kuntoutuksen jarjestamis- ja korvausvastuu niissa va-
hingoissa, jotka ovat sattuneet ennen 1.1.2005

Terveydenhuollon lakien seka tapaturmavakuutuksen kuntoutus-
lain mukaisesti kunta (joko suoraan tai sairaanhoitopiirin jasene-
na) on velvollinen jarjestamaan laakinnallisen kuntoutuksen sil-
loinkin, kun kuntoutustarpeen aiheuttaa liikenne- tai tapaturma-
vahinko. Kun laakinnallinen kuntoutus kuuluu osana valitttmaan
sairaanhoitoon, korvataan kuntoutuskulut sen mukaan, mita kun-
toutuja itse joutuisi maksamaan asiakasmaksulain mukaisena po-
tilasmaksuna.

Jos kuntoutuja on vélittbman sairaanhoitovaiheen jalkeen sairaa-
lan tai terveyskeskuksen tutkimus- tai hoitomaarayksella lahetetty
yksityisiin fysioterapia- tai muihin terapiapalveluihin, niiden kus-
tannukset korvataan todellisten kulujen mukaan.

Kuntoutuksen apuvélineiden hankkimisesta aiheutuvat kustan-
nukset korvataan todellisten kulujen mukaan. Jos kyseessa ovat
sairaanhoidossa tarvittavat apuvélineet, niiden kustannukset si-
saltyvat kuitenkin asiakasmaksuun.

Selkaydinvammaisten ja vaikean aivovamman saaneiden valit-
tomaan sairaanhoitoon kuuluvina on yleensa pidetty niité laitos-
kuntoutusjaksoja, jotka toteutetaan vuoden kuluessa vahingon
sattumisesta.

Liikkennevahingossa lapsi sai 16.5.1997 vaikean aivovamman,
jonka vuoksi han oli kuntoutusjaksolla kuntoutuskeskuksessa
20.4.-18.5.1998. Vakuutuslaitos ei korvannut kuntoutusjaksoa
katsoen sen olevan akuuttivaiheen hoitoa. Vakuutusoikeus (Va-
kO) velvoitti korvaamaan kuntoutusjakson ja totesi peruste-
luinaan, ettd vaikka jakson tarkoituksena oli ollut saada laake-
tieteelliset suositukset kdyvasta hoidosta, vammautunut oli myos
saanut kuntoutusta niin, etté hoitojakso oli selvéasti painottunut
kuntoutukseen. (VakO 06618/98/3291, 26.10.1999).

! Liséatietoja sairaanhoidon korvausten maksu- ja menettelytapamuutoksista saa mm. tapaturma-asiain
korvauslautakunnan kiertokirjeesta 8/2004.
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Vaikka tapaturmavakuutusjarjestelma korvaa apuvalineiden han-
kinta- ja kayttokulut, kunta tai sairaanhoitopiiri on terveydenhuol-
lon lakien perusteella vastuussa apuvalinepalvelujen jarjestami-
sesta esim. apuvalineyksikon kautta.

1.4.1. Hoitotarvikkeiden ja sairaanhoidon yhteydessa tarvit-
tavien apuvalineiden korvaaminen

Tapaturmavakuutuksessa proteeseja ja apuvalineitd voidaan
korvata tapaturmavakuutuslaissa tarkoitettuina sairaanhoidon
kustannuksina tai kuntoutuslain perusteella. Tapaturmavakuutus-
jarjestelmassa sairaanhoidon ja kuntoutuksen rajanvedolla on
korvausperusteen kannalta merkitysta, koska sairaanhoito korva-
taan tapaturmavakuutuslain 15 — 15 b 8:n mukaan ja kuntoutuk-
sesta aiheutuvat kulut kuntoutuslain mukaan.

Silla, korvataanko apuvalineet liikenne- tai tapaturmavakuutuslain
vai kuntoutuslain nojalla, on merkitysta silloin, kun vahinko on
sattunut ennen 1.1.2005, koska silloin vakuutuslaitoksen korva-
usvastuu sairaanhoidosta kattaa vain asiakasmaksuosuuden,
mutta kuntoutuksen kustannukset korvataan kokonaan todellisten
kulujen mukaan.

Tapaturmavakuutuksen oikeus- ja korvauskaytdnnossa valitto-
maan sairaanhoitoon liittyva, kansanterveyslain tai erikoissai-
raanhoitolain perusteella annettu laakinnallinen kuntoutus korva-
taan sairaanhoitona. Tapaturma- ja ammattitautipotilaiden koh-
dalla valitttmaan sairaanhoitoon kuuluvina pidetdaan paasaantoi-
sesti niitd laitoskuntoutusjaksoja, jotka toteutetaan vuoden kulu-
essa vammautumisesta.

Kuntoutuslain perusteella korvattavia apuvalineita ovat esi-
merkiksi pyoratuolit, rollaattorit ja muut likuntakykya parantavat
apuvélineet (poislukien moottoriajoneuvot - ks. ajoneuvo ja sen
lisdvarusteet).

Sairaanhoitoon kuuluvia ja kuntoutuslain korvauspiirin ulkopuo-
lelle ja&via valineitd ovat kaikki sellaiset hoitovalineet, sidostar-
peet ja laitteet, jotka on annettu hoitotarkoituksessa elintoiminto-
jen tai terveydentilan yllapitdmiseksi. Tallaisia sairaanhoitoon liit-
tyvia apuvalineita ja laitteita ovat mm:

o kehon sisaan asennettavat (implantoitavat) laitteet
(esim. tekonivelet, tekomykiot, tekolapat, sydamen-
tahdistimet),

o jonkin elimen toiminnan vajavuuden vuoksi tarvittavat
muut laitteet (esim. kotidialyysilaitteet, insuliinipumput,
happirikastimet),
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o normaalia toipumisprosessia tukevat véliaikaiset tu-
kisidokset ja -liivit, hoitoséanky ja py6ratuoli toipumis-
vaiheessa,

o kivun ja spastisiteetin hoitoon tarkoitetut laitteet (esim.
ladkeinfuusiopumput, TNS-laitteet, epiduraali-
stimulaattorit).

Vahingonkarsinyt oli likenneonnettomuudessa saanut taydellisen
neliraajahalvauksen ja hengityshalvauksen. Palvelutalossa asuva
vahingonkarsinyt haki vararespiraattorin korvaamista ja totesi, et-
ta se oli tArkein hanen toimintakykyaan yllapitava apuvéaline. Va-
kuutusoikeus totesi samoin kuin vakuutuslaitoskin, ettéa hengitys-
halvauspotilaan hoitoon tarkoitettu respiraattori ei ollut kuntoutus-
laissa tarkoitettu tyd- ja toimintakykya parantava apuvaline (VakO
4848/ 99/308, 31.1.2000).

Esimerkiksi raaja-amputaatiossa sairaanhoitoon kuuluvaksi voi-
daan lukea haavan hoito, tyngéan sidonta ja potilaan opastus ja
valmentaminen osastohoidon aikana, mutta kuntoutuksena kor-
vataan silikonituppihoito, yksilollisesti sovitettu ensiproteesi seké
varsinainen kayttoproteesi.

Hoitotarvikkeista ja sairaanhoidon apuvélineisté korvaus suorite-
taan ennen 1.1.2005 sattuneissa vahingoissa potilaalta mahdol-
lisesti perityn asiakasmaksulain mukaisen potilasmaksun suurui-
sena. Aiempaa korvauskaytantoa ja sen tarkistamista on kuvattu
tarkemmin tapaturma-asiain korvauslautakunnan kiertokirjeessa
8/2007. Kyseisen kiertokirjeen mukaan sairaanhoidon hoitotar-
vikkeiden ja sairaanhoidon yhteydessa tarvittavien apuvalineiden
hankintavastuu kuuluu yleensa vahingoittuneen kotikunnan ter-
veyskeskukselle, joka huolehtii niiden tilaamisesta ja hankkimi-
sesta vahingoittuneelle.

1.5. Kuntoutuksen jarjestdmis- ja korvausvastuu niissa va-
hingoissa, jotka ovat sattuneet 1.1.2005 tai sen jalkeen

Jos vahinko on sattunut tdyskustannusvastuun tultua voimaan
(=1.1.2005 alkaen sattuneet vahingot), korvaus apuvalineista, lai-
toskuntoutuksesta ja muista ladkinnallisen kuntoutuksen palve-
luista suoritetaan joka tapauksessa kotikunnalle tai hoitovastuus-
sa olevalle yksikoélle todellisten kulujen mukaan. Todellisten kulu-
jen mukainen korvaus edellyttéda tayskustannusvastuun periaat-
teiden mukaisesti sitd, ettd hoitovastuussa oleva yksikko toimit-
taa vakuutuslaitokselle etukateen arvionsa tarpeellisista kuntou-
tustoimenpiteista ja apuvalineistd sekd maksusitoumuspyynnon.
Vakuutuslaitoksella on naisséa vahingoissa my6s oikeus valita
apuvalineiden toimittaja tai kuntoutuspalveluiden tuottaja.

Myds kunnan tai hoitovastuussa olevan tahon ostopalveluna yk-
sityiselta kuntoutus- tai hoitolaitokselta hankkimiin laakinnallisen
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kuntoutuksen palveluihin on hankittava vakuutuslaitoksen mak-
susitoumus. Vakuutuslaitos maksaa kunnalle sairaan-
hoidosta aiheutuneet todelliset kustannukset enintdén kuntalas-
kutuksen mukaisina.

Esimerkiksi selkdydinvammaisten ja vaikeasti aivovammaisten
akuuttia sairaalahoitoa seuraa useimmiten valittémaan sairaan-
hoitoon sisaltyvana ladkinnallisend kuntoutuksena hoitojakso jos-
sakin yksityisen palveluntuottajan laitoksessa. Lahettavana taho-
na on talléin sairaanhoitopiiri, joka pyytaa hoitojaksoon vakuutus-
yhtidltd maksusitoumuksen. Taméa tapahtuu lahettamalla vakuu-
tusyhtidlle hoitosuunnitelma ja kustannusarvio, josta selvida laa-
kinnallisen kuntoutuksen tarve joko kunnallisessa tai yksityisessa
laitoksessa. Vakuutuslaitos voi antamalla maksusitoumuksen hy-
vaksya hoitosuunnitelman tai siirtdé& kustannuksellaan tapatur-
mapotilaan haluamaansa hoitolaitokseen.

2. KUNTOUTUSTUTKIMUKSET JA KUNTOUTUSJAKSOT

Kuntoutustutkimusten seka avo- ja laitoskuntoutuksen korvaami-
nen perustuu kuntoutuslain 7 8:n 2 momentin 1)- ja 2)-kohtiin,
joiden mukaan kuntoutuksen kustannuksina korvataan kuntou-
tustarvetta ja mahdollisuuksia selvittavat tutkimukset seka kun-
toutusjaksot avo- tai laitoshoidossa. Naiden korvaamista todellis-
ten kulujen mukaan on selostettu edelld kohdassa 1.

2.1. Kuntoutustutkimukset

Kuntoutustutkimuksia voidaan suorittaa kuntoutustarpeen ja

— mahdollisuuksien arvioimiseksi ja kuntoutussuunnitelman laa-
timiseksi. Suorituspaikkana voi olla esim. keskussairaalan kun-
toutustutkimusyksikko (vrt. A ladkinnallisesta kuntoutuksesta) tai
esim. selkaydinvammaisten kohdalla Képylan kuntoutuskeskuk-
sen selkaydinvammapoliklinikka.

Asumiskokeilut

Asumiskokeilun tarkoituksena on kartoittaa vammautuneen mah-
dollisuudet itsendiseen asumiseen, avuntarve ja soveltuvat asu-
misvaihtoehdot. Samassa yhteydessa kartoitetaan tarvittavat
apuvalineet ja asunnon muutostytt. Kestoltaan asumiskokeilut
ovat yleenséa 1-3 kuukauden luokkaa.

Asumiskokeilun kustannukset (vuokra, palvelu-/avustusmaksu ja
ateriat) korvataan todellisten kulujen mukaan. Asumiskokeiluja
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jarjestetddn mm. palvelutaloissa. Asumiskokeilu voidaan jarjes-
taa ohjatusti myos kuntoutujan kotona yhteistyéssa kotikunnan
kanssa.

Palveluasuminen - ks. kohta 7.

2.2. Avo- jalaitoskuntoutus

Avo- ja laitoskuntoutusjaksot ovat osa julkisen terveydenhuollon
jarjestamisvastuulla olevaa laakinnallistéa kuntoutusta. Muita |&&-
kinnallisen kuntoutuksen keinoja ovat neuvonta ja ohjaus, kun-
toutustutkimus/kuntoutustarvearvio, apuvalinepalvelut, sopeutu-
misvalmennus ja kuntoutusohjaus.

Korvattavan kuntoutuksen tulee vastata yleisesti hyvaksyttya laa-
ketieteellista tietdmysta, ja hoidon tai terapian antajana tulee olla
terveydenhuollon ammattihenkild. Siten erilaisia vaihtoehtolaake-
tieteen mukaisia kasittelyja ei yleensa korvata kuntoutuslain pe-
rusteella.

2.2.1. Kuntoutussuunnitelma avo- ja laitoskuntoutuksen kor-
vattavuuden perusteena

Laakinnallisen kuntoutuksen tulee aina perustua julkisessa ter-
veydenhuollossa laadittuun kirjalliseen kuntoutussuunnitelmaan,
johon on kirjattu kuntoutuksen tavoitteet ja kaikki kuntoutujan tyo-
ja toimintakyvyn yllapitamiseksi ja edistamiseksi tarvittavat kun-
toutustoimenpiteet. Ladkinnallisen kuntoutuksen suunnittelusta ja
jarjestamisestéa vastaa hoitovastuussa oleva erikoissairaanhoidon
tai perusterveydenhuollon yksikkd (keskussairaala tai terveys-
keskus). N&in ollen my6s kuntoutussuunnitelman laatii hoitovas-
tuussa oleva julkisen terveydenhuollon yksikkd ennen kotiutumis-
ta tai heti valittoman laitoskuntoutusjakson jalkeen.

Kuntoutussuunnitelma laaditaan maaraajaksi. Vammautumista
seuraavina lahivuosina se tulee tarkistaa vahintd&n vuosittain.
My6hemmin tilanteen ja tarpeiden vakiinnuttua kuntoutussuunni-
telma voi ulottua 2—3 vuoden paahan.

Vakuutuslaitos arvioi kuntoutuksen korvattavuutta kuntoutus-
suunnitelman perusteella. Kun kuntoutussuunnitelmassa on riit-
tavat perustelut kuntoutuksen tarpeesta ja toteutustavoista, va-
kuutuslaitos voi antaa maksusitoumuksen kuntoutukseen kun-
toutussuunnitelmaa vastaavalle ajanjaksolle. Jos kuntoutus-
suunnitelmaa tarkistetaan ja muutetaan maksusitoumuksen voi-
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massaoloaikana, vakuutusyhtidlle tulee toimittaa uusi, paivitetty
kuntoutussuunnitelma.

Heti vammautumisen jalkeen tarvittavan valitttman kuntoutuksen
korvaaminen ei edellytd kuntoutussuunnitelman laadintaa. Tal-
|6in maksusitoumuksen pyytaa hoito- ja kuntoutusvastuussa ole-
va terveydenhuollon yksikko.

Vakuutuslaitokselle toimitettavan kuntoutussuunnitelman tulee
olla samansisaltdinen kuin mita Kela edellyttéaa. Kelan kuntou-
tussuunnitelmalomaketta voidaan kayttda myods vakuutuslaitos-
ten asiakkaiden kuntoutussuunnitelmaa laadittaessa. Suunnitel-
ma voi olla kirjattuna myo6s E-laakarinlausuntoon.

Kuntoutussuunnitelman sisaltd:

o  kuvaus korvattavan vamman ja mahdollisten muiden
sairauksien tai vammojen aiheuttamista toiminnanrajoitteista,

s toiminnanrajoitteista (vahingosta johtuvat ja muut eriteltying)
aiheutuvat ongelmat ja haitat paivittaisis=a toiminnoissa,
opiskelussa tai tydssa,

+ kuntoutuksen tavoitteet,

» kuntoutujan tarvitsemat kuntoutuspalkselut (myds
sopeutumisvalmennus), niiden ajoitus, kesto, jaksotus, tiheys ja
toteuttajat perusteluineen,

s aiempi kuntoutus ja sen tulokset,
* seurantakaytanndista sopiminen,
o milloin kuntoutussuunnitelmaa seurazavan kerran tarkistetaan ja

» vyhteyshenkildt, joihin voi tarvittaessa olla yhteydessa.

2.2.2. Avokuntoutus

Sairaanhoitovaiheen jalkeen tarvittava kuntoutus jarjestetaan
usein avokuntoutuksena asiakkaan kotipaikkakunnalla tai sen la-
heisyydessa. Avokuntoutus on osa ty6- ja toimintakyvyn edisté-
miseksi ja yllapitdmiseksi tarvittavaa la&kinnallistd kuntoutusta,
jonka tulee perustua julkisen terveydenhuollon laatimaan kuntou-
tussuunnitelmaan. Palvelun toteuttajina ovat useimmiten yksityi-
set ammatinharjoittajat tai kuntoutuslaitokset.

Avokuntoutus on useimmiten fysio-, toiminta- ja puheterapiaa se-
k& neuropsykologista kuntoutusta ja psykoterapiaa. Lisaksi aivo-
ja likuntavammojen kuntoutuksessa voidaan kayttaa esim. rat-
sastus-, musiikki- tai taideterapiaa. Nakdvammaiset saattavat
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tarvita avokuntoutuksena esimerkiksi yksilollista liikkumistaidon
ohjausta.

Avokuntoutus voi samanaikaisesti koostua useista eri terapia-
muodoista. Avokuntoutus toteutetaan joko terapeutin vastaan-
otolla tai kotikaynteina. Terapiajakson kesto ja tapaamiskertojen
maara maaritellaan yksilollisesti asiakkaan toimintakyvyn, kun-
toutustavoitteiden seka alueellisten olosuhteiden pohjalta.

Omatoiminen harjoittelu - ks. kohta 3.5.

2.2.3. Laitoskuntoutus

Laitoskuntoutus on kuntoutuslaitoksessa toteutettavaa yksil6lli-
sesti suunniteltua, moniammatillista ja intensiivista kuntoutusta.
Laitoskuntoutusjakson toteutukseen osallistuu useita terveyden-
huollon- ja kuntoutuksen ammattihenkildita, kuten laékari, fysio-
ja toimintaterapeutti, psykologi/neuropsykologi seka sosiaalitydn-
tekija.

Laitoskuntoutuksen tavoitteet vaihtelevat eri sairaus- ja vamma-
ryhmissa, ja niihin vaikuttaa myds vammautumisesta kulunut ai-
ka. Laitoskuntoutuksen tulee palvella kuntoutussuunnitelmassa
esitettyja tyo- ja toimintakykya yllapitavia ja edistavia tavoitteita.
Laitoskuntoutuksen tavoitteena voi olla my6s kuntoutujan toimin-
takyvyn arviointi ja oirekuvan tarkentuminen.

Laitoskuntoutusjaksot toteutetaan padasiassa yksityisissa kun-
toutuslaitoksissa tai keskussairaaloiden kuntoutusosastoilla. Yk-
sil6llisten laitoskuntoutusjaksojen sisalto ja toteutustavat vaihte-
levat jonkin verran eri kuntoutuslaitoksissa. Kelan laatuvaatimuk-
set ohjaavat laitoskuntoutuksen toteuttajia, sisaltéa ja toimintata-
poja. Myds vakuutuslaitokset voivat asettaa maksusitoumuksen
edellytykseksi, ettd kuntoutuslaitos tayttad Kelan laatuvaatimuk-
set.

VKK:n kotisivuilla (Ty6honkuntoutumisen palveluverkosto) on
koottu kuntoutuslaitosten palvelukuvauksia ja hintatietoja
(www.vKK.fi).

Paivakuntoutus

Laitoskuntoutuksen tyyppista toimintaa voidaan toteuttaa myos
paivakuntoutuksena kuntoutuslaitoksessa. Paivakuntoutus on
saanndllisesti, esim. kerran viikossa toteutettavaa ammattihenki-
|6n ohjaamaa ryhméamuotoista toimintaa. Se voi siséltda esimer-
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kiksi ryhméfysioterapiaa ja -likuntaa, harrasteryhmia seka ryh-
makeskusteluja.

Paivakuntoutuksen rinnalle tarvitaan usein myos yksilollista avo-
tai laitoskuntoutusta. Paivakuntoutuksen tarve ja kayntien maara
arvioidaan aina yksilollisesti.

Korvattavan laitoskuntoutuksen maara

Kuntoutuslakien perusteella korvataan toimintakyvyn yllapitami-
seksi ja edistamiseksi laaketieteellisesti arvioiden aiheellisina pi-
dettavat laitoskuntoutusjaksot.

Korvattavan laitoskuntoutuksen méaéra arvioidaan vakuutuslai-
toksessa aina yksil6llisesti kuntoutussuunnitelman perusteella.
Arvioinnin perustana ovat kuntoutujan toimintakyky, kuntoutuk-
sen tavoitteet, kuntoutuksen vaikuttavuudesta saadut palautteet
ja avokuntoutuksen saatavuus kotipaikkakunnalla. Useat kuntou-
tujat tarvitsevat laitoskuntoutusta tadydentamaan avokuntoutusta.

Usein kuntoutumisen alkuvaiheessa laitoskuntoutusta tarvitaan
useammin tai jaksot ovat pidempia kuin kuntoutuksen myéhem-
massa vaiheessa.

Selkaydinvammaisille on yleensa tarkoituksenmukaista korvata
ensimmaisten kolmen vuoden aikana 2 — 4 viikon laitoskuntou-
tusjakso vuosittain riippumatta siitéa, onko kuntoutuja tyéelamas-
sa. Sen jalkeen korvausarvioinnissa edellytetaan, ettd kuntou-
tussuunnitelmassa/maksusitoumuspyynndssa on esitetty yksilol-
liset perustelut sille, miksi laitoskuntoutusjaksoa pidetaan perus-
teltuna ja kuinka pitka laitoskuntoutusjakson tulisi olla.

Raaja-amputoitujen kuntoutustarve on usein selkaydinvammau-
tuneiden tarvetta vahaisempi, mutta myos he hyotyvat kokonais-
tilanteen tarpeenmukaisesta seurannasta. Tilanteen vakiinnuttua
laitoskuntoutusta ei yleensa tarvita avokuntoutuksen rinnalla.
Laitoskuntoutusta voidaan kuitenkin uudelleen tarvita, jos toimin-
takyvyssa tapahtuu olennaisia muutoksia.

Aivovammakuntoutujille laitoskuntoutusjaksoja korvataan paa-
saantoisesti ensimmaisen kahden vuoden aikana, minka jalkeen
korvaaminen edellyttaa yksil6llisia perusteluja ja arviointia jakson
hyodyllisyydesta. Laitoskuntoutustarve voi jatkua pidempaan niil-
l& aivovammaisilla, joilla on motorisia tai puheongelmia. Jaksojen
tiheys ja kesto arvioidaan heidan kohdalla yksiléllisesti.

Laitoskuntoutusjaksojen jalkeen osa aivovammakuntoutujista
hyotyy paivakuntoutuksesta, jolla voidaan joissain tilanteissa
korvata laitoskuntoutusjaksoja. Kunnan vastuulle kuuluvalla



Toimintakykyyn liittyvan kuntoutuksen ohjeet Paivitetty 6.5.2013 14(48)

Tapaturma-asiain korvauslautakunta (TAKO) suosittaa ndiden ohjeiden noudattamista lakisaateistd tapaturmavakuutusta koskevissa
asioissa. Ohje on annettu vakuutuslaitoksille tiedoksi TAKO:n kiertokirjeella.

Ohjeen valmisteluun on osallistunut Vakuutuskuntoutus VKK r.y.

vammaispalvelulain perusteella korvattavalla paivatoiminnalla voi
olla samoja tavoitteita.

Laitoskuntoutusjaksot ovat harvoin tarpeen kun tavoitteena on
pelkastaan aivovamman saaneen henkilon tydkyvyn arvioiminen.
Vastaava selvittely voidaan toteuttaa polikliinisina tutkimuksina
tai valvottuina tyékokeiluina.

2.2.4 Kuntoremonttikurssit

Kuntoremonttikursseja ja muita niité vastaavia kursseja ei korvata
kuntoutuksena. Nain siitéa huolimatta, ettd kuntoremonttikursseja
jarjestetaan yleensa kuntoutuslaitoksissa.

3. HENKILOKOHTAISET APUVALINEET

Lainkohta

Kuntoutuslain 7 §:n 2 momentin 3)-kohta:

Kuntoutuksen kustannuksina korvataan vamman tai sairauden aiheuttamien
toiminnan rajoitusten vuoksi tarpeellisten apuvalineiden maaraamisesta, sovit-
tamisesta, hankkimisesta, kayttoon luovuttamisesta, kayttoon harjaannuttami-
sesta seké huollosta tai uusimisesta aiheutuvat kustannukset

Perustelut

Apuvdlineilla tarkoitetaan ensinnakin kaikkia terveydenhuollon lainsaadannon
apuvalineiksi katsomia vélineita seka sellaisia muita apuvalineitd, joita vahin-
goittunut tarvitsee vamman aiheuttamien toimintarajoitusten vuoksi. Kun on
kyse sairaanhoidon apuvalineistd, ne korvataan tapaturmavakuutuslain mu-
kaisena sairaanhoitona. Apuvalineen tarve ratkaistaan padasiassa kunnallisen
terveydenhuollon piirissé. Vakuutuslaitos maksaa apuvélineesta aiheutuvat
kustannukset, kun sen tarve johtuu korvattavasta vammasta. Terveydenhuolto
neuvottelee tarvittaessa korvausvelvollisen vakuutuslaitoksen kanssa ennen
apuvalineen antamista. Korvattavia ovat myos sellaiset apuvdlineet, joilla voi-
daan parantaa liikkumismahdollisuuksia, kuten auton kasihallintalaitteet ja oh-
jaustehostin.

(HE 259/90, s. 41)

Korvattavia apuvdlineita ovat edelleen entisen korvauskaytannén mukaisesti
vaikeasti vammaiselle tarkoitetut toimintakykya lisaéavat viestintavalineet, esi
merkiksi puhelin, autopuhelin ja tekstitelevision lisdlaite ja tulkkikoneet. Sa-
moin korvattavia apuvalineita ovat kodinkoneet, jotka auttavat suoriutumaan
omatoimisesti jokapaivaisista askareista, esimerkiksi pesukone, mikroaaltouu-
ni, yleiskone ja niin edelleen. Korvattavuuden edellytyksena on, etta tallaisen
apuvalineen tarve johtuu korvattavasta vammasta tai sairaudesta. Téllaisia
apuvalineitd voidaan osittain antaa my6s vammaispalvelulain mukaisena pal-
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veluna, jolloin kunnalla on oikeus saada maksamansa kustannus takaisin va-
kuutuslaitokselta. (HE 259/90, s. 41)

Jos vamma edellyttdd muutostdita vakiomalliseen apuvélineeseen, korvataan
lisakustannukset kokonaisuudessaan. Kalliita apuvalineitd kustannettaessa
apuvaline voidaan myds antaa vammaisen kaytettavaksi niin, etta valine jaa
vakuutuslaitoksen omistukseen. Korvattavia voivat olla myds kotona tarvittavat
opiskelua helpottavat apuvalineet, joita vammaisella ei ole oikeutta saada
kunnan koulutoimen kautta.

(HE 259/90, s. 41)

Kuntoutuksena korvataan apuvalineitd, joiden tarve johtuu kor-
vattavasta vammasta. Tavoitteena on apuvélineiden avulla va-
hentaa tai poistaa toiminnanrajoitteista aiheutuvaa haittaa ja nain
parantaa vammautuneen henkilén omatoimisuutta ja liikkumis-
mahdollisuuksia seké selviytymista paivittaisesta elamasta.

Eri apuvalineiden tarve vaihtelee rippuen vamman laadusta ja
toimintakyvystéa. Alaotsikkojen 3.2.1.—-3.2.2. alla esitetdéan luette-
lomuodossa useimmiten korvattaviksi tulevia erilaisia apuvalinei-
ta. Luettelossa on mainittu muutamia yleisimpid apuvalineryhmia.
Apuvdlineen korvattavuus tulee kuitenkin ratkaista erikseen kus-
sakin yksittaistapauksessa vammautuneen tarpeen perusteella.

3.1. Apuvélineiden tarpeen arviointi ja hankinta

Tahan on kuvattu lyhyesti apuvélineiden tarpeen arviointia ja
hankintaa seka eri toimijoiden tehtavia apuvalineiden hankinta-
prosessissa. Asiaa on kuvattu tarkemmin Tapaturma-asiain kor-
vauslautakunnan kiertokirjeessa 6/2009. Apuvalineiden korvaa-
misen perusteista annetaan ohjeita my6s Tapaturma-asiain kor-
vauslautakunnan kiertokirjeessa 8/2007.

Apuvélinetarpeen arvioinnin lahtékohtana on, etta asiakas saa oi-
keaan aikaan kaytt6onsa tarpeelliset, tarkoituksenmukaiset ja so-
veltuvat apuvélineet. Apuvélineitd voidaan luovuttaa vahingoittu-
neen kayttoon tai omaksi.

3.1.1. Apuvélineiden hankintaprosessi

Apuvélineen tarpeen havaitsee joko asiakas itse tai hanen lahi-
henkilonsa tai sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilainen. Apu-
valinetarpeen havainneen tulee olla yhteydessa hoidosta ja kun-
toutuksesta vastaavaan yksikk6on julkisessa terveydenhuollossa
ja selvittda sita kautta miten tarvittavien apuvalineiden tarkempi
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tarvearviointi toteutetaan kuntoutujan asuinkunnassa. Julkisen
terveydenhuollon tehtavana on kaynnistaa apuvalineen hankinta-
prosessi.

Apuvalineen hankintaprosessi kaynnistyy apuvalinetarpeen arvi-
oinnilla, jonka suorittaa apuvalinepalveluista vastaava julkisen
terveydenhuollon yksikko. Tama voi olla erikoissairaanhoidossa
tai perusterveydenhuollossa toimiva apuvalinekeskus tai apuva-
lineyksikko sairaanhoitopiirikohtaisten toimintatapojen mukaisesti.
Tarpeen arvioinnin tekee apuvalinealan asiantuntija, esimerkiksi
fysio- tai toimintaterapeutti tai kuntoutusohjaaja. Apuvalinetar-
peen arviointia seuraa sovitus- ja kokeiluvaihe. Arviointiin, sovi-
tukseen ja kokeiluun voi siséltya kotikaynteja.

Tarpeen arviointi-, sovitus- ja kokeiluvaiheiden jalkeen apuvéa-
linealan asiantuntija julkisen terveydenhuollon yksikosta laatii
asiakkaan apuvalinetarpeesta lausunnon hintatietoineen vakuu-
tusyhtidlle. Lausunnossa tulee kuvata asiakkaan toimintakyky,
vamman aiheuttamat toiminnan rajoitteet seké asiakkaan kaytos-
sa olevat vastaavat apuvdlineet. Lausunnossa on perusteltava
apuvalineen tarve. Lausuntoon on kirjattava lyhyesti, miten arvi-
ointi- ja sovitusvaihe on toteutettu ja mainittava vaihtoehtoiset
apuvalineet, jotka ovat olleet mukana arvioinnissa ja sovitukses-
sa. Asiakkaalle soveltuvin apuvdline on syyta esitella tarkemmin
kuin muut sovitetut apuvélineet ja perustella miksi eri vaihtoeh-
doista on paadytty suosittelemaan juuri tata apuvalinetta.

Vakuutuslaitos kasittelee julkisen terveydenhuollon tekemén lau-
sunnon maksusitoumuspyynténa. Vakuutuslaitos voi tehda toi-
meksiannon VKK:lle apuvdlineasian selvittelya varten.

Vuoden 2005 alusta lahtien voimaan tulleen ns. tayskustannus-
vastuuperiaatteen (taky) myota 1.1.2005 jalkeen sattuneissa va-
hingoissa vakuutuslaitokset voivat valita kuntoutuspalveluiden
tuottajan tai apuvalineiden toimittajan / hankintapaikan. Vakuu-
tuslaitos voi maksusitoumuksellaan ohjata apuvélinehankinnan
esimerkiksi vakuutusyhtion kanssa sopimuksen tehneelle apuva-
lineyritykselle eli ns sopimuskumppaniyritykselle. Mikali vakuu-
tuslaitoksella on apuvalinealan sopimuskumppaneita, sovituk-
sessa ja valinnassa on huomioitava sopimuskumppaniyrityksen
tuotteet. Tarvittavat sovitukset ja kokeilut toteutetaan yhteistyds-
sa asiakkaan, apuvélinetarpeen arvioineen kuntoutusalan am-
mattihenkilon ja sopimuskumppaniyrityksen edustajan kanssa.

Maksusitoumuspyynnén perusteella vakuutuslaitos tekee korva-
uspéaatoksen ja antaa maksusitoumuksen apuvalineyritykselle tai
apuvalinearvion tehneelle julkisen terveydenhuollon ammattihen-
kilolle. Vahingoittuneelle annetaan kirjallinen perusteltu paatos.
Mikali vakuutuslaitos maksusitoumuksella ohjaa apuvélineen
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hankkimisen sopimuskumppanille, ilmoittaa se tasta julkiselle ter-
veydenhuollolle.

Julkinen terveydenhuolto voi erikseen vakuutuslaitoskohtaisesti
sopia, etta se voi tilata ja maksaa apuvalineen ensin ja peria kus-
tannukset jalkikateen korvausvastuussa olevalta vakuutuslaitok-
selta. Myos tdaméa menettely edellyttdd apuvélinetarpeesta laadi-
tun lausunnon toimittamista vakuutuslaitokselle.

Julkinen terveydenhuolto ja apuvdlinetoimittaja luovuttavat apu-
valineen asiakkaalle ja huolehtivat kayton opetuksesta. Lisaksi se
antaa ohjeet apuvalineen huoltoa, korjausta ja palautusta varten.

Apuvélinetarve voi nousta esille myds laitoskuntoutusjakson ai-
kana. Talloin apuvélinetarvetta arvioidaan yhteisty0ssa sairaan-
hoitopiirin hoitovastuussa olevan yksikdén seka vammautuneen ja
hanen lahipiirinsa kanssa. Laitoksen tulee toimittaa arvionsa ja
ehdotuksensa kuntoutuksen seurannasta vastuussa olevalle jul-
kisen terveydenhuollon yksikolle, joka kaynnistaa kaytannossa
apuvalineen hankintaprosessin sairaanhoitopiirikohtaisten toimin-
taohjeiden mukaisesti ja laatii varsinaisen maksusitoumuspyyn-
non vakuutusyhtioon.

3.1.2. Apuvélinehankinnat valittoman laitoskuntoutusjakson
aikana

Vaikeavammaisten alkuvaiheen hoitoa seuraa usein valiton lai-
toskuntoutusjakso vield ennen kotiutumista.

Kuntoutuslaitos tekee valittomalla kuntoutusjaksolla yhteisty6ta
apuvalinepalveluista vastaavan julkisen terveydenhuollon edusta-
jan kanssa. Kun kuntoutuslaitos ja hoidosta ja kuntoutuksesta
vastaava terveydenhuollon yksikké ovat yhteistydssa sopineet,
mitka apuvdlineet hankitaan asiakkaalle jo kuntoutusjakson aika-
na, alkaa apuvalineiden sovitus ja kokeilu kuntoutuslaitoksessa.
Yhteistyon kotipaikkakunnan ammattihenkildiden kanssa on jat-
kuttava myds sovituksen ja kokeilun aikana. Sovitus- ja kokeilu-
kaynnit tulee sisallyttaa tavanomaisten kotilomien yhteyteen.

Apuvalinetarpeen arvioinnin ja valintavaiheen jalkeen kuntoutus-
laitoksen tyontekija laatii julkisen terveydenhuollon edustajan
kanssa tehdyn yhteistydn pohjalta lausunnon asiakkaan tarvit-
semista apuvalineistd. Lausunnossa tulee myds kuvata julkisen
terveydenhuollon kanssa tehty yhteisty® ja mainita yhteystietoi-
neen sen yhteyshenkilén nimi, jonka kanssa apuvalineiden valin-
ta on tehty. Lausunnossa on mainittava, etté apuvalineratkaisu
on julkisen terveydenhuollon hyvaksyma. Julkinen terveyden-
huolto toimittaa kuntoutuksen toteutumisen seka kotiutumisen
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kannalta valttAmattomista apuvalineista lausunnon hintatietoi-
neen vakuutuslaitokseen.

Koska vakuutusalan ja terveydenhuollon yhteistyd apuvalineiden
tarvearvioinnissa ja hankintamenettelyissa ei ole viela vakiintunut
valtakunnalliseksi kaytannoksi, vakuutuslaitos voi antaa toimek-

siannon VKK:lle jo ennen ensimmaista peruskuntoutusjaksoa.

Toimeksianto VKK:lle voidaan antaa myds silloin, kun kuntoutu-
jan apuvdlinetarvetta ei ole seurattu terveydenhuollossa, tai kun
kuntoutujan apuvélinetarpeesta tai tilanteesta ei ole riittavasti tie-
toa.

3.2. Toimintakykya tukevat henkilokohtaiset apuvalineet

3.2.1. Paivittaisissa toiminnoissa tarvittavat henkilékohtaiset
apuvalineet

Taman otsikon alla kasitelld&n niitd apuvalineitd, joita vammau-
tunut kodissaan voi tarvita suoriutuakseen mahdollisimman oma-
toimisesti paivittaisista toiminnoistaan. Vakuutuslaitos ratkaisee
apuvalineiden korvattavuuden tapauskohtaisesti.

Yleisimméan ryhman muodostavat:

o tukilaitteet ja proteesit (usein yksildllisesti valmistettu-
ja, voivat olla my6s tapaturmavakuutuksessa sairaan-
hoitona korvattavia)

o henkilokohtaisen hygienian vélineet, kuten wc-
apuvalineet ja suihkutuoli. Naita tarvitsevat esim. sel-
kaydinvammaiset ja raaja-amputoidut.

Mm. selkdydinvammaisen toimintakyvyn kannalta tarpeellisia
apuvalineitd voivat olla:
o nostolaite (jos ei selviydy itsenaisesti siirtymisessa),
o sahkdsaatoiset erikoissangyt (esim. tetrapleegikot ja
parapleegikot, joilla on ongelmia sankyyn siirtymises-
s&),
o erikoispatja makuuhaavojen ehkaisyyn,
o seisomateline (myods kun aivovamma on aiheuttanut
vaikean liikunnallisen haitan)
o tukeutumisvalineet (esim. tukikahva)
o lisdksi erilaiset ns. pienapuvalineet esim. tarttumapih-
dit, sukanvedin.

Kommunikointi- ja havaitsemisvalineet esim.:
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o puhetta tukevat ja korvaavat valineet, esim. puhesyn-
tetisaattori

o kuulovammaisille esim. kuulokoje, puhelimen apuvali-
neet, television ja radion kuuntelun apuvélineet, haly-
tin- ja varoitusdanien havaitsemisen apuvalineet (ku-
ten taristin heratyskelloon ja palohalyttimeen)

Tietokone (tarkoituksenmukainen peruslaitteisto: keskusyksikka,
valttamaton kayttojarjestelma, nayttd, nappaimisto, tulostin):
e kommunikoinnin apuvalineena,

e kuntoutuksen apuvalineena, esim. toimintaterapian,
neuropsykologisen kuntoutuksen ja puheterapian toteu-
tuksen valineend, jolloin korvattavaksi saattaa tulla
my0s erityisohjelmia (esim. puheterapian tukena kielel-
listd kuntoutusta tukeva CD-ROM -harjoitusohjelma)
kuntoutuksen toteuttamiseksi,

e toimintakykya tukevana apuvalineena silloin kun kasis-
sa on toiminnanrajoitteita, jotka vaikeuttavat kasin kir-
joittamista, esim. tetrapleegikot, ja

e vamman aiheuttamien toiminnanrajoitusten vuoksi tar-
peelliset tietokoneen kayttoa tukevat lisalaitteet, kuten
pallohiiri tai erikoisnappaimisto.

Tietokoneen kayton oppimiseksi ja omaksumiseksi on tarkoituk-
senmukaista korvata tarvittaessa myos kohtuullisesti kayton kou-
lutusta. Tietokoneen, lisdlaitteiden ja -ohjelmien selvittdmiseksi
voi olla tarpeen hyddyntaa esim. Tikoteekkien, Nakévammaisten
Keskusliiton tai Invalidiliton Képylan Kuntoutuskeskuksen palve-
luja.

Tietokoneen kayttokustannuksia ei korvata kuntoutuslain perus-
teella.

Nakovammainen voi tarvita kayttoonsa esim. valkoisen kepin,
opaskoiran, pistekirjoituskoneen, lukutelevision ja tietokoneen li-
salaitteineen ja -ohjelmineen. Naita tietokoneen lisdvarusteita
ovat mm. suurennusohjelma, ruudunlukuohjelma, puhesynteti-
saattori tai pistekirjoitusnaytto.

Tarkempia tietoja nakbvammaisten tarvitsemista apuvalineista
saa Nakovammaisten keskusliitto ry:n kotisivuilta www.nKl.fi.

Kuulovammaisten tarvitsemista apuvdlineista saa tarkempaa tie-
toa kuulonhuoltoliiton kotisivuilta www.kuulonhuoltoliitto.fi.
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Matkapuhelinta voidaan nykyisin pitdé jo niin tavanomaisena
kayttbesineena, ettei sité korvata henkildkohtaisena apuvalinee-
na, vaikka hankintaa perusteltaisiin turvallisuusnékdkohdilla ko-
din ulkopuolella liikuttaessa.

Ymparistonhallintalaitteiden tavoitteena on parantaa vaikeasti
likuntarajoitteisen henkildn omatoimisuutta hAnen omassa asun-
nossaan. Esim. tetrapleegikkojen tarvitsemia ymparistonhallinta-
laitteita ovat:

o ovenavausjarjestelma, ovipuhelin,

o kodin elektroniikan ohjaus, (tv, videot ym.)

o kaiutinpuhelin / turvapuhelinjarjestelma (korvataan pu-
helinkone ja turvapuhelimen kayttdmaksu)

o ymparistonhallintalaitteella ohjattava matkapuhelin.
Tall6in voidaan korvata erikoishintaisen puhelimen ja
normaalihintaisen puhelimen valinen hinnanero

o ikkunan avausjarjestelmat

o sangyn saatojarjestelma

Ympaéaristonhallintalaitteet liittyvat yleensa asunnon muutostéihin,
ks. kohta 4.2.

Kodin apuvélineiden korvaamiseen otetaan kantaa asunnon
muutostoitd koskevassa kohdassa, ks. kohta 4.2.

3.2.2. Liikkumisen apuvalineet
Liikkumisen apuvélineita ovat mm:

o kavelyn apuvélineet (myo6s ortoosit ja erityisjalkineet)

o pyoratuoli tarvittavine lisdvarusteineen (mydgs istuin-
tyyny)

o pyoratuoliin liitettava kelaustehostin tai kasinpoljenta-
laite (helpottamaan manuaalipyoratuolin kelaamista)

o seisomapyoratuoli (mahdollistaa seisomaharjoittelun ja
toimimisen pystyasennossa)

o sahkopydratuoli

o sahkémopo

o pyoratuoliin ja autoon siirtymista helpottavat apuvali-
neet, kuten siirtymdlauta ja kaantélevy tai kaantoistuin.

Tavallinen pydratuoli korvataan henkiléille, jotka vammansa

vuoksi tarvitsevat sita liikkumisen apuvalineenéd. Sahkopydratuoli
korvataan niille, joiden ylaraajojen toimintakyky on joko korvatta-
van vahingon tai muun syyn takia heikentynyt niin, etteivat he voi
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kelata tuolia kasin. Sahkopyoratuolin kayttaja tarvitsee yleensa
mya0s tavallisen pydratuolin.

Markkinoilla on kayttbominaisuuksiltaan vaihtelevia malleja, jois-
ta toiset sopivat paremmin ulkona epatasaisessa maastossa liik-
kumiseen. Valinnassa tulee huomioida kuntoutujan yksilolliset
tarpeet ja asuinymparisto.

Useimmiten vammautunut tarvitsee kayttoonsa kaksi, eri kaytto-
ymparistéon soveltuvaa pyoératuolia edella mainitut periaatteet
huomioiden.

Pyoratuolin tavallinen kayttoik& on kolmesta viiteen vuotta, mutta
kayttoikaan vaikuttavat yksilolliset tekijat, kuten vammautuneen
ik&, aktiivisuus eli pyoran kayttomaara jne.

3.3. Invamopo tai mopoauto

Kuntoutuslaeissa lahtokohtana on, ettd auton hankintaa pelkéas-
taan toimintakykya edistavaksi apuvalineeksi ei tueta, vaan edel-
lytyksena auton korvaamiselle on tydssakaynti. Taman vuoksi
mydskaan auton sijaan hankittavaa invamopoa tai sen kallimpaa
vaihtoehtoa, mopoautoa, ei padsaantdisesti korvata toimintaky-
kya edistavana apuvalineena.

Joissakin tapauksissa invamopo tai mopoauto voivat tulla korvat-
taviksi, jos vammautunut ei voi muilla keinoin itsenéisesti suoriu-
tua valttamattomista paivittaisista toiminnoista. Tallainen tilanne
on, kun vammautunut ei vammojensa vuoksi pysty itsenaisesti
likkumaan kuin lyhyitd matkoja, eik& han voi kayttaa julkisia
joukkoliikennevalineitd ilman kohtuuttoman suuria vaikeuksia. Li-
saksi edellytetéaan, etta ilman tata apuvalinettd vammautunut ei
saa tarvitsemiaan valttamattomia palveluja (esim. paivittaistava-
raostokset), eiké taloudessa ole muuta henkil6&, joka muutoinkin
huolehtisi ndiden palvelujen saannista.

Vakuutusyhtid oli ilmoittanut korvaavansa liikennevahingossa
vammautuneelle invalidimopedin. Vahingonkarsinyt, joka ei ollut
ansiotydssé, haki avustukseksi auton hankintaa varten hytillisen
invalidimopon hankintahintaa vastaavaa osuutta. VakO totesi,
ettei avustusta auton hankkimiseksi voitu myontaa, koska vahin-
gonkarsinyt ei ollut ansiotydssa. (VakO 04845/92/2560,
14.9.1992)

Auton korvaaminen - ks. kohta 3.8.
Matkakulujen korvaaminen - ks. kohta 6.
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3.4. Kiinteisténhoidon apuvaélineet
Moottorikelkka, ménkija tms.

Korvauskaytanndssa naita ei ole pidetty korvattavina ainakaan
jos vammautunut kayttad monkijaa tai moottorikelkkaa pelkas-
tdan harrastuksen toteuttamiseen.

Kun kaytanté myds muiden moottorikayttdisten ajoneuvojen kor-
vaamisessa on ollut pidattyvainen, ei myoskaan naita ajoneuvoja
pideta korvattavina toimintakykya edistavina apuvalineina. Jois-
sakin tapauksissa ndma voivat tulla korvattaviksi ammatillisen
kuntoutuksen apuvalineina.

Liikennevahingon seurauksena alaraajahalvaus. Vahingonkarsinyt asui
omakotitalossa, jonka etaisyys tielle oli 200 m ja lahimpiin palveluihin 10
km. Vamman vuoksi han ei voinut kayttaa perheen kayttssa ollutta
henkilbautoa, vammaispalvelulain nojalla hanelle oli myonnetty nelja
yhdensuuntaista matkaa kuukaudessa. Vahingonkarsinyt haki korvaus-
ta maastomoottoriajoneuvon hankintaan. Silla hén hoitaisi paivittéiset
asiointimatkansa ja voisi harrastaa kalastusta ja marjastusta. VakO kat-
Soi, ettei maastomoottoriajoneuvoa voitu pitéaa likennevahingossa saa-
tujen vammojen vuoksi tarpeellisena apuvélineena. (VakO
12708/95/3263, 10.10.1996)

Vaikeasti likuntavammaiselle voi tulla korvattavaksi asuinkiinteis-
ton hoidon apuvalineena paalta ajettava ruohonleikkuri tai lumi-
linko, jolla han pystyy itse huolehtimaan kiinteistén hoidosta.
Paalta ajettavan leikkurin sijaan voi tulla korvattavaksi myos
monkijaan kiinteistonhoitoa varten tarvittavat lisélaitteet, vaikka
monkijaa ei korvatakaan.

Tapaturmalautakunta on 26.4.2005 paivatyssa paattksessaan
4824/2004 katsonut, etta paalta ajettava ruohonleikkuri lumilevyineen,
lumiketjuineen ja pyorapainoineen oli reisiamputoidulle henkiltlle tar-
peellinen apuvéline. Paatoksen mukaan asuinkiinteiston hoidon apuva-
lineesta tuli korvata kohtuullisina kustannuksina 4.000 euroa.

3.5. Omatoiminen harjoittelu ja soveltavan liikunnan vali-
neet

Kotiin hankittavia tavanomaisia kuntoiluvalineita (kuntopyora,
soutulaite, kunto-salilaitteet) ei sellaisinaan pideta kuntoutuslais-
sa tarkoitettuina apuvalineind. Sen sijaan esim. moottoriavustei-
nen poljentalaite raajojen toimintakyvyn yllapitdmiseksi (Moto-
med) ja kestavyyskunnon yllapitamiseksi voi olla korvattava kun-
toutusvalineena pyoratuolia kayttavalle.
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Aktiivinen kuntoilu edistaa toimintakykya ja se voi vahentaa esi-
merkiksi avofysioterapian tarvetta. Taman vuoksi kysymys oma-
toimisesta harjoittelusta aiheutuvien kustannusten korvaamisesta
on ratkaistava tapauskohtaisesti. Korvattavuutta arvioitaessa on
tarpeen hankkia lausunto hoitavalta l&a&karilta tai fysioterapeutilta,
josta ilmenee toiminnan tarkoitus ja tavoite seké kuntoutujan ak-
tilvisuus ja omatoimisuus.

Aivovamman ja toispuoleisen halvauksen saanut henkild haki
kuntopenkin korvaamista kuntoutuslain nojalla. Hanella oli kay-
téssaan vakuutuslaitoksen kustantama kuntopyora ja liséksi kor-
vattiin séénndllisesti laitoskuntoutusjaksoja. VakO katsoi, ettei
naissa olosuhteissa kuntopenkin hankintaa voinut pitdd vammo-
jen vuoksi tarpeellisena tyd- tai toimintakykyyn liittyvana kuntou-
tuksena. (VakO 07625/95/767, 12.3.1996)

Tavanomaisia harrastusvalineita ei korvata kuntoutuksen apuva-
linein&. Joissakin tilanteissa soveltavan liikunnan valine voi olla
korvattavissa kuntoutuslain 7 8:n 9)-kohdan nojalla toiminnanra-
joitusten vuoksi tarpeellisena apuvalineena.

Vammautumisen jalkeen liikkuntaharrastus tarjoaa vammautu-
neelle vertaistukea ja edistaa fyysisen toimintakyvyn lisaksi
psyykkista ja sosiaalista toimintakykya. Vammautuneet saattavat
tarvita erityisia liikuntarajoitteisille tarkoitettuja soveltavan liikun-
nan valineita, joita ovat mm. kasipolkupyodra, peli- ja tanssipyora-
tuoli seka hiihto-, laskettelu-, jaakelkat/pulkat ja tuet. Nama eri-
tyisvalineet poikkeavat tavanomaisista harrastus- ja liikuntavali-
neista siin& suhteessa, etta niiden tarve johtuu yksinomaan
vamman aiheuttamista toiminnanrajoituksista.

Harrastuksen aloitusvaiheessa on suositeltavaa ohjata kuntoutu-
ja ensin vuokraamaan téllainen véline esimerkiksi Suomen
Vammaisurheilu ja — liikunta VAU ry:n SOLIA -vuokrauspisteista
(www.vammaisurheilu.fi/fin/harrasteliikunta/solia) tai Malikkeen
toimintavalinevuokraamoista (www.malike.fi). Jos kayttokoke-
mukset ovat hyvid, voidaan valine korvata omaan kayttoon. Tal-
|6in korvataan valineen hankinnasta ja mahdollisesta uusimisesta
aiheutuvat kustannukset, mutta asiakkaan itse maksettavaksi
jaavat kaytto- ja huoltokulut. Ympéarivuotisen liikuntaharrastuksen
mahdollistamiseksi on yksil6llisten perustelujen pohjalta voitu
korvata yksi talvi- ja yksi keséaliikuntavaline.

Laskettelukelkkaa ei pidetty liikennevakuutuslain perusteella kor-
vattavasta kuntoutuksesta annetun lain nojalla korvattavana apu-
valineend tai muuna korvattavana kuntoutuksena henkilélle, jolla
oli osittainen selkdydinvaurio ja alaraajahalvaus. Vakuutusoikeus
totesi, etté laskettelukelkalla voitiin katsoa olevan sinansa hyddyl-
lisia tavoitteita. Yksin apuvélineen hyddyllisyys ei riita kuitenkaan
tayttdmaan laissa sdadettya tarpeellisuuden vaatimusta, eika har-
rastusta voida pitdd A:n toimintakyvyn tai sosiaalisen toimintaky-
vyn ja suoriutumisen edistamiseksi ja yllapitamiseksi tarpeellise-
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na apuvalineena tai muuna korvattavan kuntoutuksena. (VakO
3334:2009, 24.9.2009)

3.6. Autossa tarvittavat apuvalineet

Kuntoutuslain perusteluissa (HE 259/90, s. 41) on todettu, etta
korvattavia apuvalineitéa ovat myds sellaiset apuvélineet, joilla
voidaan parantaa liikkumismahdollisuuksia, kuten auton
kasihallintalaitteet.

Markkinoilla on runsaasti eri valmistajien ja maahantuojien
myymia apuvalineitd, joista saa tarkempaa tietoa esim. heidan
koti-sivuiltaan. Taman vuoksi tassa yhteydessa ei esitella
yksityiskohtaisesti eri valineitd. Tarkempaa tietoa mm.
autoveroasioista saa Autoilun erityisvaatimukset — julkaisusta.
(www.ake.fi/autoilunerityis)

Lahtokohtana auton apuvalineiden kuten muidenkin
apuvalineiden korvaamisessa on, ettéd vahingon torjunta- ja
rajoittamisvelvollisuusperiaatteen mukaisesti kuntoutujan tulee
valita mahdollisimman kokonaistaloudellinen ratkaisu. Taman
vuoksi jo autoa valittaessa tulee selvittda apuvalineiden
soveltuvuus ja muutostdiden tarve ko. autoon (esim. pyoratuolin
kayton vaatima riittava sisakorkeus). Kun on kyse yksittaisen
apuvalineen hankinnasta, korvataan edullisin tarkoitukseen
soveltuva apuvaline.

Auton apuvalineina ei korvata laitteita, jotka kuuluvat tavallisesti
uusien autojen perusvarusteluun tai joiden kayttoéon laki
velvoittaa. Esimerkkeja tavallisista perusvarustetasoon kuuluvista
laitteista ovat mm. keskuslukitus, ohjaustehostin, sdhkdiset
ikkunannostimet ja sisalta saadettavat peilit.

Mikali auto on hankittu kaytettyna ja korvattavia apuvalineita ja
lisalaitteita on ollut autossa jo ostohetkella valmiiksi asennettuina,
apuvélineista aiheutunut lisdkustannus voidaan korvata, kun auto
on enintaan viisi vuotta vanha.

Matkapuhelimen kayttd autossa edellyttaa tielikennelain
mukaan aina hands free -laitteiston kayttdmista. Nain ollen
autoon asennetusta hands free -laitteistosta ei johdu vamman
perusteella korvattavia liséakuluja. Myds autonavigaattori on talla
hetkell& jo niin tavanomainen valine, etta sita ei korvata vamman
vuoksi valttdmattomana apuvéalineena.

Peruutustutka, joka ei sisélly auton vakiovarusteisiin, voidaan
korvata niissa tapauksissa, joissa korvattavasta vammasta
johtuen paan ja vartalon kierrot ovat huomattavasti rajoittuneet
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eika etaisyyden arviointi takasuuntaan ole tasta syystéa
mahdollista.

Vamman rajoitteiden takia valttamattomat ohjauslaitteiden
muutokset korvataan. Laitteiden uusiminen ja siirto toiseen
autoon korvataan samassa tahdissa, kuin autoverokin
palautetaan eli joka kolmas vuosi. Markkinoilla on mekaanisia
kampi- tai vipu-systeemin avulla toimivia kasihallintalaitteita,
sahkoisesti saadettavia laitteita (joystick) seké ohjauspyoraan
asennettavia hallintalaitteita (ns. rattinuppi). Vilkun, valojen ja
tuulilasin pyyhkimien saatimien siirrot tai muutostyot on
korvattu silloin, kun toisen ylaraajan toiminnanrajoitteet estavat
tavallisten s&datimien kayton.

Automaattivaihteisto

Uutena hankittuun autoon automaattivaihteistosta aiheutuva
lisdkustannus korvataan niille, joiden raajojen toiminnassa on
puutteita, esim. tetra- ja parapleegikoille seka myos niille, joiden
oikea/ vasen kasi on toimintakyvyton. Laissa tarkoitettuina
kohtuullisina kustannuksina on automaattivaihteiston osalta
pidetty enintaan 2 530 €. Automaattivaihteistoon rinnastetaan
myds sita toiminnallisesti vastaavat vaihteistoratkaisut (esim. ns.
robottivaihteistot).

Autoverolain mukaan vammaisille henkil6ille tai vammaisen
lapsen perheelle voidaan palauttaa uuden tai kaytetyn auton
hintaan sisaltyva autovero joko kokonaan tai osittain.
Palautuksen voi saada myds kaytetysta autosta, kun kyse on
kaytettynd maahantuodusta ajoneuvosta, joka rekisteréidaan
Suomessa ensimmaisté kertaa. Palautuksen suuruus vaihtelee
vamman laadun ja vaikeusasteen mukaan. Jos kuntoutujalla on
oikeus saada autoveronpalautusta, automaattivaihteiston
korvauksessa on huomioitava autoveronpalautus jaliempana
esitettavalla tavalla.

Kun kuntoutujan vammasta aiheutunut haitta aste on vahintaan
80 % tai vahintddn 60 % ja auto on hanelle valttAmaton tyon tai
opiskelun vuoksi, voi tulli palauttaa autonveron kokonaan,
enintdan kuitenkin 3 770 e. Jos kuntoutujan on valttaméatonta
kayttaa automaattivaihteistoa, palautettava enimmaismaaréa on

4 980 e. Taman vuoksi automaattivaihteiston korvausmaarasta
vahennetdén se osa tullin myéntamasta autoveronpalautuksesta,
joka kohdistuu automaattivaihteistoon eli 1 210 € (vuonna 2013;
lisatietoja ja palautusten ajankohtaiset euroméaarat I6ytyvat tullin
kotisivuilta osoitteesta www.tulli.fi).

Esimerkki A:Kuntoutuja on ostanut auton, jossa
automaattivaihteisen ja manuaalivaihteisen automallin
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hinnanero eli automaattivaihteistosta aiheutunut lisakustannus
on ollut yhteensa 3 500 euroa. Kuntoutuja on saanut
autoveronpalautuksen 80 %:n haitta-asteen ja
automaattivaihteiston kayton mukaan eli 4 980 euroa.

Automaattivaihteiston osalta kohtuullisina kustannuksina on
pidetty enintdan 2 530 euroa ja tulli on korottanut invaliditeetin
perusteella maksettavaa autoveronpalautusta
automaattivaihteiston perusteella 3 770 eurosta 4 980 euroon.
Tama korotus vahennetaan automaattivaihteiston perusteella
maksettavasta korvauksesta. Automaattivaihteiston perusteella
siis korvataan 2530 e—-1210e=1320e.

Automaattivaihteiston todellisen kustannuksen ja korkeimman
kohtuulliseksi katsottavan kustannuksen vélinen erotus (3 500 e
— 2530 e= 970 e) jaa asiakkaan itse maksettavaksi.

Esimerkki B: Automaattivaihteistosta aiheutunut lisakustannus
on ollut 1 900 e. Talloin korvattava kustannus lasketaan
seuraavasti:

1900e-1210e=690e

Jos kuntoutuja on saanut tullilta autoveronpalautusta 40 %
haitta-asteen mukaan, autoveronpalautukseen ei sisally
erikseen automaattivaihteistoon kohdistuvaa osuutta

Talloin korvattavasta kustannuksesta ei vahennetéa
automaattivaihteistoon kohdistuvaa autoveronpalautuksen
osuutta eli automaattivaihteistosta aiheutunut lisékustannus on
perusteltua korvata kokonaan.

Automaattivaihteiston lisdkustannuksen korvaaminen edellyttaa,
etta on selvitetty siitd aiheutuvan ylimaaraisia kustannuksia. Jos
hankittu automalli on saatavissa vain automaattivaihteisena tai
automaattivaihteisto on vakiovaruste, korvattavia
lisakustannuksia ei synny.

Jos auto on hankittu kaytettyn&, on myos selvitettava, onko
automaattivaihteisto nostanut auton ostohintaa. Hintaan vaikuttaa
mm. auton vuosimalli ja ajokilometrim&éara. Paasaantoisesti
automaattivaihteisto korottaa auton hintaa vain viisi vuotta
uudempien autojen osalta.

Ohjaustehostin on nykyisin useimmiten auton vakiovaruste,
joten korvattavaa lisdkulua ei aiheudu. Sen sijaan lisatehostin
korvataan, mikali se on vamman toiminnanrajoitteiden takia
arvioitu valttamattomaksi. Kaytdnnésséa ohjaustehostuksen
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lisatehostimen korvaaminen tulee kysymykseen henkil6ille, joilla
on ylaraajojen toiminnanrajoitteita.

Vakionopeudensaadin korvataan esim. tetra- ja
parapleegikoille, koska se helpottaa auton ajoa
kasihallintalaitteilla etenkin pitkilla matkoilla. Myds kaasupolkimen
kayttoa merkittavasti haittaavat muut alaraajavammojen jalkitilat
voivat oikeuttaa vakionopeudensaatimen korvaukseen, jos
matka-ajoa kertyy paljon.

Autonlammitin eli bensiinilammitin tai sisatilalammitin
(lammittaa auton sisétilat ja pitaa ikkunat ja tuulilasin puhtaana
lumesta ja jadsta) voidaan korvata mm. pydratuolinkayttajille,
joilla on vaikeuksia ikkunoiden raappaamisessa.

[Imastointilaite korvataan ainoastaan silloin, kun se on
ladketieteellisin perustein valttamatonta ja jos se ei ole auton
vakiovaruste. lImastointilaitetta voivat tarvita esim.
selkdydinvammaiset, joilla on kehon lammdnsaately-ongelma
(rintarangan T 6 -tason tai sité korkeampi selkaydinvaurio).

Sisalta sahkdisesti sdadettavat peilit ovat usein vakiovaruste.
Lammitettavat sivupeilit voidaan korvata samoin edellytyksin
kuin sisatilanlammitin, elleivat ne ole kyseisen automallin
vakiovarusteita.

Erityisistuimet korvataan, jos istuimen antama lisatuki on
tarpeen vamman rajoitteiden vuoksi riittdvan istumatasapainon
saavuttamiseksi, kuten esimerkiksi selkaydinvammaisilla.

Muut auton lisélaitteet voidaan korvata, jos ne ovat vamman
kannalta tarpeellisia ja jos ne eivat kuulu auton vakiovarusteisiin.

Auton muuntaminen pydratuolin kayttajalle sopivaksi

Tama sisaltdd muun muassa autoon hankittavat pyoratuolihissit,
liukuovet, nosturit ja luiskat. Naita laitteita korvataan pyoratuolin
kayttajille 1ahinn& pakettiautoihin, jotka on muutettu vaikea-
vammaisille sopivaksi ja joiden laitteiden avulla siirtyminen
autoon ja sielta pois onnistuu itsendisesti ja mahdollistaa
omatoimisen liikkumisen. Liséksi korvataan kuljettajan istuimen
poisto ja sen tilalle mahdollisesti erityisistuin tai pyoratuolin
lukituslaite. Naiden apuvalineiden lisaksi korvataan muutostoista
aiheutuvat kulut.
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Naissakin muutostoissa on jo niiden hankintaa suunniteltaessa
varmistettava, etta ratkaisusta tulee mahdollisimman
tarkoituksenmukainen, toimiva ja kokonaistaloudellinen (ks. kohta
"autossa tarvittavat apuvalineet”). Useimmiten on perusteltua
pyytaa myos useampia eriteltyja tarjouksia toteutuksesta.

Liikenneonnettomuudessa neliraajahalvaantunut haki korvausta
VW Caravelle — merkkisen pakettiauton muutostoéista. Naihin si-
séltyi auton lattian madaltaminen kuljettajan paikalla, jotta saavu-
tettaisiin oikea istuinkorkeus pydratuolia kayttavalle. Lisaksi alku-
perainen kuljettajan istuin muutettiin irralliseksi, pyoratuolin luki-
tuslaitteisiin sopivaksi, jotta myés muut kuin vammautunut voisi-
vat ajaa autoa. Vakuutuslaitos korvasi auton valttdamattomat lisa-
laitteet n. 83.000 markalla edella mainittuja lukuun ottamatta.

VakO maarasi vakuutuslaitoksen korvaamaan liséaksi auton latti-
an madaltamisesta aiheutuneet kustannukset, koska niita oli pi-
dettéva 7 8:n 2 momentin 3)-kohdassa tarkoitettuna tarpeellisena
kuntoutuksena. Sen sijaan kuljettajan istuimen vaihtoa ei voitu pi-
tdd vammojen vuoksi tarpeellisena kuntoutuksena, koska tdméan
muutostyodn tarkoituksena oli, ettd muutkin henkil6t voisivat ajaa
autoa. (VakO 07569/95 /1517, 15.5.1996)

Nelipisteturvavydt: Korvattu silloin, kun se laaketieteellisin
perustein on katsottu valttAmattomaksi, esim. kun
vartalonhallinnassa on toiminnanvajavuutta.

Autotallin oven aukaisulaite: Kauko-ohjattava autotallin oven-
aukaisulaite on korvattu vaikeasti liikuntavammaiselle (tetraplee-
gikot, parapleegikot, amputoidut), jotka tarvitsevat omaa autoa
likkumiseen ja autotalliin pd&sy muutoin on hankalaa.

Pydratuolirobotti: Pydratuolirobotti siirtdd pyoratuolin auton
tavaratilaan tai katolle mallista riippuen. Robotti on tarpeellinen
henkildille, jotka eivat pysty itse nostamaan pyoratuolia autoon
(kuten tetrapleegikot tai henkil®t, joiden ylaraajoissa tai
vartalonhallinnassa on toiminnan-vajavuutta). Hankinnassa tulee
huomioida, etta robotti mahtuu autokatokseen tai autotalliin ja
ettd pyoratuoli soveltuu robottikayttoon.

3.7. Ajokortti

Autoa tarvitsevalle vaikeasti likuntavammaiselle korvataan ajo-
kortin suorittamisesta aiheutuvat kulut tai mikali hanella jo
ennestaan on ollut ajokortti, tarvittaessa uudesta ajonaytteesta ja
ajokortin uusimisesta aiheutuvat kustannukset.
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3.8. Avustus tai koroton laina auton hankkimiseksi
tyomatkoja varten

Kuntoutuslain 6 8:n 1 momentin 8)-kohdan mukaan avustusta tai
korotonta lainaa voidaan myodntaa auton hankkimista varten vai-
keasti vammaiselle silloin, kun kulkuneuvon tarve johtuu vam-
man aiheuttamista olennaisista rajoituksista kayttaa julkisia kul-
kuneuvoja tydmatkojen tekoon. Korvausta auton hankkimisku-
luista ei voi saada 7 8:n nojalla, joten tukea auton hankintaan voi
saada vain tyossa kayva henkild.

Avustusta tai korotonta lainaa myonnetaan kohtuullisen hankinta-
hinnan maaré kokonaisuudessaan autoveronpalautuksen maara
vahentaen, kun kuntoutuja hankkii auton vamman jalkeen
ensimmaista kertaa. Kohtuullisena uushankintahintana pidetdan
25 000 euroa (vuonna 2013).

Ty6ssa kayvan sahkopyoratuolia kayttavan henkilén on yleensa
valttamatontéa hankkia pakettiauto, jotta s&hkopydréatuolin
kuljettaminen ty6paikalle on mahdollista. Pakettiauton
kohtuullista uushankintahintaa arvioitaessa voidaan lahtokohtana
pitaa sita, etté pakettiauton hankintahinta on kaikissa tapauksissa
jossain maarin korkeampi kuin henkildauton. Yksittdistapauksissa
kohtuullinen hankintahinta on ratkaistava huomioon ottaen
kaytossa olevan sahkopyoratuolin, pyoratuolihissin ja muiden
tarvittavien apuvalineiden pakettiautolle asettamat vaatimukset.

VKK:n kaytdnnodssa uuden auton hankintakulusta puolet on
myoOnnetty avustuksena, puolet lainana. Jos auton hankintaan ei
ole aiemmin myonnetty tukea, korvauksesta ei vahenneta
vaihdossa annettavan vanhan auton hyvityshintaa.

Tukea mydnnetaan myos aiemmin korvatun auton vaihtoon.
Auton vaihtovalind on korvauskaytannossa pidetty kolmea vuotta
tavanomaisten henkildautojen osalta. Korvattua autoa
uusittaessa uuden auton hinnasta vahennetaan vanhan auton
hyvityshinta. Auton vaihdossa tarvittava valiraha mydnnetaan
yleensa lainana.

Pakettiauton kohdalla kohtuullinen vaihtovali on pidempi kuin
henkildauton kohdalla. Pakettiauton tarkoituksenmukaista
kayttoikaa arvioitaessa on otettava huomioon myds autoon
vamman vuoksi asennettujen apuvalineiden tekninen kayttoika.
Pakettiauton kohtuullinen vaihtovali on 6-8 vuotta, mutta kussakin
yksittdistapauksessa on huomioitava autoon asennettujen
apuvalineiden jaljella oleva kayttdika ja autolla ajettu
kilometrimaara.
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Lainana myodnnettavélle osuudelle vakuutuslaitos edellyttaa
turvaavan vakuuden. Vakuuden hankkimisesta aiheutuvat kulut
korvataan kuntoutujalle.

Tarkempaa tietoa mm. autoveroasioista saa Autoilun
erityisvaatimukset — julkaisusta. (www.ake.fi/autoilunerityis)

VakO 2.11.1992 (04257/92/3182): Opiskelijalla ei ollut oikeutta
saada avustusta tai lainaa opiskelumatkoihin tarvittavan henkilo-
auton hankkimiseksi.

Jos autoa kaytetaan yritystoiminnassa ansiotyovalineena - ks.
kohta "yritystuki” tyo- ja ansiokykyyn liittyvan kuntoutuksen
ohjeissa.
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4.  ASUNNON APUVALINEET JA MUUTOSTYOT

Lainkohta

Kuntoutuslain 7 §8:n 2 momentin 4)-kohta:

Kuntoutuksen kustannuksina korvataan vaikeasti vammaisille henkildille tar-
peellisista ja kohtuullisiksi katsottavista vakinaiseen asuntoon tarvittavista
apuvdlineista ja laitteista sekd asunnon muutostoista aiheutuvat kohtuulliset
kustannukset; asunnon muutostdiden kustannusten korvaukseen on oikeus
enintédén kerran viidessa vuodessa, jollei erityisen painavia syitéa ole aikai-
semmin tehtaville muutostéille.

Perustelut

Vaikeasti vammaisille henkil6ille korvataan vakinaiseen asuntoon tarvittavista
apuvdlineista ja laitteista seka asunnon muutostoista aiheutuvat kohtuulliset
kustannukset. Asunnon apuvélineet ja laitteet on tahan asti korvattu tapatur-
mavakuutuksessa silloin, kun ne ovat olleet liikkumisen ja muiden pdivittaisten
toimintojen vuoksi tarvittavia irrotettavissa olevia apuvélineitd, kuten porraskai-
teita tai -luiskia, liikkumista helpottavia muita laitteita ja peseytymista helpotta-
via tukia.

Korvattaviksi tulisivat tapaturmavakuutuksessa tamén saannoksen perusteella
myos kiintedt muutosty6t kuten kulkuteiden parantaminen, hissin rakentami-
nen ja ovien leventaminen ynna muut naihin rinnastettavat muutostyét. Asun-
non muutostoina ei korvata normaaleja asumistasoon liittyvia perusparannus-
toimenpiteitd, vaan muutostarpeen tulee johtua korvattavasta
vahinkotapahtumasta ja vamman aiheuttamista rajoituksista.

Asunnonmuutostoita korvataan enintaan kerran viidessa vuodessa, ellei ole
erityisia syita korvata niitd useammin. Téllainen erityinen syy voi olla esimer-
kiksi perhetilanteen muuttuminen, kun vahingoittunut muuttaa pois vanhempi-
ensa luota tai perheen kasvamiseen liittyvat syyt.

Liikennevakuutuksen perusteella on tahankin saakka korvattu tarpeelliset
asunnon muutostydt vahingonkorvausperusteella.

(HE 259/90, s. 41-42)

4.1. Vakinainen asunto

Asunnon muutostdiden korvaaminen edellyttaa, ettd kyseessa on
vakinaiseen asuntoon tehtavat muutostyot. Vakinainen asunto on
se, jossa vammautunut suurimman osan ajastaan oleskelee
(misséa han on "kirjoilla"). Vakinainen asunto voi olla joko omis-
tus- tai vuokra-asunto.

Asunnon muutostoita korvattaessa muutostarpeen tulee johtua
vahinkotapahtumasta ja siita aiheutuneista toimintakyvyn rajoit-
teista. Asunnon muutostoiden tavoitteena on, etta henkild pystyy
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toimimaan mahdollisimman itsenaisesti ja omatoimisesti omassa
kodissaan ja sen lahiymparistossa. Tarpeellisiksi katsottavista
muutostdista on hyva olla kaytettavissa esim. kuntoutusohjaajan,
toimintaterapeutin tai fysioterapeutin lausunto.

Korvausta haettiin pysyvasti laitoshoitoon sijoitetun henkilén puo-
lison hankkimaan uuteen asuntoon tehdyista muutostéista silla
perusteella, ettd muutostydt mahdollistivat pitempiaikaisen oles-
kelun ja ydpymisen kotilomien aikana. VakO: Ei korvattava, koska
kyseinen huoneisto ei ole pysyvasti laitoshoidossa olevan vaki-
nainen asunto. (VakO 05002/92/3182, 2.11.1992).

Kesdasunnon muutostyot eivat olleet korvattavia vakinaisen
asunnon muutostdina eikd muullakaan perusteella (VakO
07994/96/1965, 9.6.1997).

VakO: Asuntovaunun oven leventaminen ei ollut asunnon muu-
tostydna korvattava, eikda muutenkaan vammojen vuoksi tarpeel-
lista kuntoutusta (VakO 08320 ja 02317/95/2945, 24.9.1996).

Asunnon muutostdita voi hakea esimerkiksi vapaamuotoisella
hakemuksella tai erillisella hakulomakkeella. Asunnon muutostdi-
den hakulomake tayttéohjeineen on VKK:n verkkosivuilla

www. VKK_fi.

4.2. Mitk& muutosty6t voivat olla tarpeen?

Toimintakykya tukevia asunnon muutostéita tarvitsevat useimmi-
ten pyoratuolinkayttajat ja aivovammaiset, joilla on liikkumis- tai
muistiongelmia.

o Keittiosssa omatoimisuutta tukevia muutostoita kuten:
Kaapistojen asentaminen oikealle korkeudelle

» 0sa Yylékaapistoista voi olla séhkétoimisesti ylos-/
alaslaskeutuvia

» jos muutostdiden yhteydessa uusitaan koko keittion-
kaapisto, korvataan ne osat kaapistosta, jotka va-
hentavat toiminnanrajoitteita ja mahdollistavat oma-
toimisuuden keittiossa

o Ns. altavapaa tyotaso pyoratuolista toimimisen tuke-
miseksi

Alakaapistoissa ulosvedettavia korivaunuja

Reelinki tydtasoon tai reelinkivetimet kaapistoihin
Keraaminen liesitaso

"Hellavahti" (muistiongelmaisille)

Tavallista korkeammalle asennettu erillisuuni sekéa
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Jaakaappi, mikali entinen toimiva joudutaan vaihta-
maan, koska siihen ei ylety

Astianpesukonetta, mikroaaltouunia tai pesukonetta pidetaan ny-
kyisin niin tavanomaisina kotitalouden kayttbesineinda, ettei niiden
hankintakustannuksia korvata kuntoutuslain perusteella. Sen si-
jaan kuivausrummun hankintakustannukset korvataan pyo6ra-
tuolinkayttajalle.

Kylpyhuone / wc

Sauna

WC-istuimen sijoittaminen niin, etta tilaa on tarpeeksi
tukikahvoja tai muuta avuntarvetta varten
Tarvittaessa erikoismallinen pesuallas, altaan vierelle
laskutaso

Kylpyammeen poisto voi olla valttamatonta suihkutilan
saamiseksi kylpytilaan

Pyoratuolin kayttajalla peilin ym. kalusteiden sijoitta-
minen riittdvan alas

Tarvittaessa kaappi hoitovalineita varten

Liséksi valttamaton muutostyo saattaa olla myds lat-
tiamateriaalin muuttaminen luistamattomaksi

» Kosteiden tilojen muutostydkustannuksia nostaa
usein kosteussulkujen uudelleenrakentamisesta
aiheutuvat kustannukset, esim. kylpyammeen
poiston ja suihkutilan rakentamisen yhteydessa

Lauteiden sijoittaminen toiminnanrajoitteet huomioiden
Erikoiskiuas, jolloin lamp6 laskeutuu riittdvan alas
Korkeussaadettavat lauteet

Muuta huomioitavaa:

Vaatehuoneen tai vaatekaappien hyllyjen varustus
Ovien tai oviaukkojen riittava leveys esim. pyoratuolin
kayttoa varten. Pienissa tiloissa liukuovien asentami-
nen tavallisten tilalle

Itsendista liikkumista estavien kynnysten poisto tai
luiskien asennus

Mikali asunnon tasoerot — ulkoa sis&én tai asunnon si-
salla - ovat lilan korkeat luiskille tai asuintilat sijaitsevat
kahdessa kerroksessa, saattaa porrashissi tms. olla
valttamaton apuvaline itsenaiselle likkumiselle
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o Pyoratuolin pyorien puhdistamista varten saattaa ns.
kurapiste olla tarpeen

o Asunnon ulko-ovien edustojen muutosty6t: tasot, luis-
kat, lumilippa yms.

o Liséatilan saamiseksi autotalliin pyératuolin autosta
poistamisen/laittamisen mahdollistamiseksi saattaa
autotallin leventaminen olla valttamatonta

o Autotallin sahkoéinen ovenaukaisumekanismi

o Autokatoksen rakentaminen

Ympaéaristonhallintalaitteet liittyvat usein asunnon muutostéihin.

Asunnon muutostdiden yhteydessa korvattavaksi tulevat myos
kohtuulliset muutostéiden suunnittelukustannukset, muutostoista
aiheutuvat putki- ja s&dhkotyot seka liséksi niihin liittyvat lattia-,
seina- ja kattopintojen korjaamisesta aiheutuvat kustannukset.

4.3. Pihan ja kulkureittien muutostyot

Pyoratuolia kayttavalle korvataan kulkureittien paallystaminen
kohtuulliselta alalta joko laatoin tai asfaltoimalla. Samoin korva-
taan paallystamisen edellyttdméat maansiirto- ja muut tyét. Sen
sijaan pihan salaojitusta ja kaivojen tekoa pidetaan perusparan-
nuksena, eika niista aiheutuvia kustannuksia korvata.

Neliraajahalvaantunut haki korvausta omakotitalon pihan kulku-
reittien betonilaatoituksesta. VakO piti kulkureittien laatoituksesta
aiheutuneita 12.000 markan kustannuksia korvattavina (VakO
10816/96/3641, 4.11.1997).

4.4. Rajanvetoa: Perusparannusta vai tarpeellista
muutostyota?

Kuntoutuslain perustelujen mukaan lain nojalla ei korvata nor-
maaleja asumistasoon liittyvid perusparannustoimenpiteita, vaan
muutostarpeen tulee johtua korvattavasta vahinkotapahtumasta
ja vamman aiheuttamista rajoituksista. Rajanveto perusparan-
nustyon ja korvattavan muutostydn osalta ei ole yksiselitteinen.
Perusparannustydsta voidaan puhua silloin, kun rakennusurakal-
la nostetaan asunnon arvoa tai kun saneeraus olisi ilman vam-
mautumistakin ollut tarpeen.

Silta osin kuin kalusteet joudutaan vamman vuoksi uusimaan, ei
vanhojen kiinteiden kalusteiden ikaa ja kuntoa oteta huomioon
korvausmaaraa arvioitaessa, ellei ole selvaa, etta ne olisi muu-
tenkin samanaikaisesti jouduttu uusimaan vammasta huolimatta.
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Vammautunut oli tehnyt muutostditd mm. rivitaloasuntonsa keitti-
00n ja saunaan. VakO katsoi korvattavaksi keittion osalta kaapis-
tojen nostolaitteista asennuksineen aiheutuvat kustannukset, ala-
kaappien poiston ja tiskipdydan uusimisen, kohtuuhintaisen
kaappiuunin ja liesitason hankkimisen sekd saunan osalta oviau-
kon leventamisen, oven uusimisen ja lattiamateriaalin muuttami-
sen. Koko keittiobkaapiston uusimista ei pidetty tarpeellisena, vaan
niiden osalta todettiin, etta jos se uusittaisiin kokonaan, korvatta-
vaksi tulisi 1/4-osa kohtuuhintaisen kaapiston kustannuksista se-
k& asennustydt. Saunan lauteiden osalta kyse oli saneeraukses-
ta. (VakO 05105/92/3182, 2.11.1992)

Rakennuksen hyodtypinta-alan lisdamiseen ja uusiin rakennelmiin
on suhtauduttu kielteisesti lukuun ottamatta pyoratuolia kayttavan
kulkureittien kattamiseen (katokset) ja muihin naiden kulkureittien
liukkaudentorjunnassa tarvittaviin rakennelmiin. Korvattavuutta
arvioitaessa ratkaisevaa on kuitenkin, onko lisénelididen raken-
taminen ollut tarkoituksenmukaisin ja edullisin tapa toteuttaa valt-
tamattomat muutostyot verrattuna muutostoihin jo olemassa ole-
vissa tiloissa.

Vahingonkarsinyt oli likenneonnettomuudessa 10/70 vammautu-
nut niin, ettd hanen vasen jalkansa jouduttiin amputoimaan reiden
tasolta. Liikkumista vaikeutti myos oikean polven nivelrikko. Han
liikkui kyynarsauvoja ja joskus pyoratuolia kayttaen. Vakuutuslai-
tos korvasi asunnon muutostdina luiskalla varustettujen ulkopor-
taiden rakentamisen, autotallin oven vaihdon, saunan lauteiden
uusimisen seké sisaportaiden askelmien ja kaiteiden uusimisen.
Kustannukset ndisté olivat yhteensa n. 28.000 mk (v. 1996). Va-
hingonkarsinyt haki néiden liséksi korvausta ulkoportaiden péaalle
rakennettavasta ulkokatoksesta. Taman korvaamista han perus-
teli silla, etté katolta putosi lumi portaiden ja luiskan paalle ja jaa-
tyessaan teki kulun vaaralliseksi.

VKK:n kuntoutuslautakunta katsoi, ettei ulkokatoksen rakentami-
nen ollut korvattava. Sisdaankaynti oli talon paadyssa, eika siihen
pudonnut katolta lunta. Lippa ei mydskaan suojaisi tuulen muka-
naan tuomalta lumelta. Lisdksi samassa talossa asuva vahingon-
karsineen veli voisi huolehtia portaiden liukkaudentorjunnasta.

Vahingonkarsinyt valitti vakuutuslaitoksen kielteisesta ratkaisusta
VakO:on. VakO:lle han esitti kaupungin rakennustarkastajan lau-
sunnon, jonka mukaan portaiden kattamista oli pidettava tarpeel-
lisena, koska se helpottaisi talvella sisédnpadsya vahentamalla
lumenpaéasya portaikkoon ja vaimentaen tuulen vaikutusta.

VakO velvoitti vakuutuslaitoksen korvaamaan ulkokatoksen ran-
kentamisesta aiheutuvat kustannukset yhteensé 20.000 markalla.
Perustelujen mukaan ulkokatoksen rakentamista oli pidettava
tarpeellisena vammojen vuoksi. Kohtuullisena summana voitiin
pitdad enintdan 20.000 markan kustannuksia. (VakO
04364/97/497, 3.2.1998).

VakO: Luiskan liukkaudentorjumiseksi suojakatoksen rakentami-
nen ja luiskan sivustan lasittaminen ei ollut perusparannusta,
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vaan korvattava asunnon muutostyd (VakO 02426/93/1777,
16.6.1993)

4.5. Asunnon hankkiminen vammautumisen jalkeen

Kun asunto vuokrataan, ostetaan tai rakennetaan vasta vammau-
tumisen jalkeen, lahtékohtana on, etta jo asuntoa hankittaessa
tulee pyrkia siihen, etta toimintarajoitteet tulisivat huomioiduksi
asunnonvalinnassa tai uudisrakennusta suunniteltaessa ja ra-
kennettaessa. Talta osin kyse on oikeuskaytannossa yleisesti
noudatetusta vahingon torjunnan ja rajoittamisen periaatteesta:
vahingonkarsineen tulee osaltaan vaikuttaa siihen, etta ylimaa-
raiset kustannukset jaisivat mahdollisimman vahaisiksi.

Uudisrakennuskohteissa muutostyokustannuksina korvataan
kohtuullinen normaalin ja erityisratkaisun valinen hinnanero. Esi-
merkiksi autokatoksen tai autotallin rakentamisesta aiheutuvia
kustannuksia ei korvata uudisrakennuksen yhteyteen, koska nii-
den rakentaminen on uudisrakennuskohteissa muutenkin tavan-
omaista. Kun rakennetaan uutta keittioté ja valitaan uusia keittit-
kalusteita, ty6tasojen korkeuden valinta seka vetolaatikostojen
mukaan ottaminen kaapistoihin ovat yleensa tavanomaisia perus-
ratkaisuja, jotka eivét aiheuta korvattavia lisdkustannuksia.

Asunnon muutostyot korvataan enintddn kerran viidessa vuodes-
sa, ellei ole erityisia syita korvata niitd useammin (ks. lain perus-
telut edelld).

Vammautunut oli perhetilanteen muuttumisen vuoksi muuttanut
suurempaan asuntoon. Ostettu asunto oli vanha kaksikerroksinen
omakotitalo, joka oli rakennettu rinnetontille. Sisaankaynti ja
asuinhuoneet sijaitsivat ylakerrassa, alakerrassa olivat autotalli ja
saunatilat, joihin ei ollut yhteytta sisdkautta. Yhteyden rakentami-
seksi vaadittiin pyératuolihissi, jonka hinta oli noin 170 000 mk.

Vakuutuslaitos katsoi, etta pyoratuolihissi ei ollut korvattava, kos-
ka vammautunut oli hankkinut asunnon, jossa asuinkerroksen ja
pohjakerroksen valiltd puuttuu kulkuyhteys, vaikka paikkakunnal-
ta olisi ollut hankittavissa kohtuullisessa ajassa toinen asunto.
Tallainen toinen asunto olisi voitu kohtuullisin kustannuksin muut-
taa toimintarajoitusten kannalta soveltuvaksi. Vakuutuslaitos kor-
vasi pihat6ité ja ovien muutostditad. VakO: Ottaen huomioon, etta
vammautunut on hankkinut kyseisen omakotitalon vasta vam-
mautumisen jalkeen, jolloin liikuntarajoitukset olisi voitu ottaa
huomioon jo taloa hankittaessa, pyoératuolihissin rakentamisesta
aiheutuvia kustannuksia ei voitu pitaa laissa tarkoitettuina koh-
tuullisina kustannuksina (VakO 02306/94/355, 31.1.1995).- Sama
kanta tapauksessa VakO 03478/98/429, 10.2.1999, jossa tosin
todettiin, ettd vakuutusyhtién suorittama 95 000 markan korvaus
(joka vastasi yksitasoiseen ok-taloon tehtévia kohtuullisia muu-
tostoita) oli riittava kattamaan laissa tarkoitetut kohtuulliset kus-
tannukset.
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VakO: Asuinhuoneen laajentaminen, kuistin ja autotallin raken-
taminen seka rakennuksen ulkovuorauksen uusiminen ja maala-
us olivat lisarakentamista ja perusparannusta, joka ei ollut kun-
toutuskuluna korvattava. Asuntovaunun oven leventaminen ei ol-
lut asunnon muutostydna korvattava, eikd muutenkaan vammo-
jen vuoksi tarpeellista kuntoutusta (VakO 08320 ja
02317/95/2945, 24.9.1996).

Vammautunut oli vammautumisensa jalkeen rakennuttanut ok-
talon, ja han vaati korvausta mm. terassin muuttamisesta tuuli-
kaapiksi, korkeussaadettavia keittickaappeja seka irrotettavien
pyoratuoliluiskien ja pydratuolin kayton vaatimien liséanelididen
korvaamista. Vakuutuslaitos korvasi luiskat, mutta ei sen sijaan
pyoratuoliluiskaa ja korkeussaadettavia kaappeja eika terassin
muutostdiden 12.000 markan osuutta (lasittaminen). VakO: Muu-
tostyot eivat kokonaan olleet tarpeellisia ja kohtuullisia, koska
vammautunut oli rakennuttanut ok-talonsa vasta vammautumi-
sensa jalkeen, jolloin toiminnan rajoitukset olisi voitu ottaa huo-
mioon jo taloa suunniteltaessa ja rakennettaessa. Kohtuullisena
korvauksena voitiin pitdd 12.000 markkaa. Korkeussaadettavia
kaappeja ei voitu pitda tarpeellisina, koska vammautunut kykeni
pyoratuolin liséksi likkumaan myds proteesin avulla ilman py6ra-
tuolia. Asunnon lisanelidista aiheutuvien kustannusten korvaami-
nen ei kuulunut korvattaviin asunnon muutostéihin (VakO 05014/
96/1804, 28.5.1997).
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5. SOPEUTUMISVALMENNUS

Lainkohta
Kuntoutuslain 7 §:n 2 momentin 5)-kohta:

...korvataan sopeutumisvalmennuksesta kuntoutujalle aiheutuneet kustan-
nukset mukaan lukien hdnen omaisensa tai hanesta tosiasiallisesti huolehti-
van henkilén sopeutumisvalmennuksessa mukanaolosta aiheutuneet valtta-
mattdmat matka- ja asumiskustannukset seka téllaisen henkilén ansionmene-
tys.

Perustelut

Sopeutumisvalmennuksesta kuntoutettavalle aiheutuvat kustannukset on kor-
vattu voimassa olevien invalidihuoltolakien mukaisena kuntoutuksena. Sopeu-
tumisvalmennusta korvataan muun muassa astmaatikoille, pydratuolin kaytta-
jille ja kuulovammaisille.

(HE 259/90, s. 42)

Tahan saanndkseen on korvattavaksi kirjattu myods korvauskaytannon mukaan
aikaisemminkin korvattu ldhiomaisen osallistuminen sopeutumisvalmennuk-
seen. Kun omaisen mukanaolo on tarpeellista, korvataan kuntoutettavalle tas-
ta aiheutuneet matka- ja asumiskustannukset seka kohtuullinen korvaus ansi-
onmenetyksestd, jos omainen joutuu olemaan poissa tydstda. Omaiseen rin-
nastetaan muu sellainen henkild, joka tosiasiallisesti huolehtii kuntoutettavas-
ta, ja jonka mukanaolo sopeutumisvalmennuksessa on tarpeellista. Paa-
saantoisesti omaisella tai muulla henkil6lla tarkoitetaan samassa taloudessa
asuvaa henkil6a, mutta sopeutumisvalmennuksessa mukanaolo saattaa olla
tarpeellista muutenkin, esimerkiksi kun kuntoutuja asuu palvelutalossa.

(HE 259/90, s. 42)

Sopeutumisvalmennus on kuntoutujan ja h&nen ldhiomaistensa
ohjausta ja valmennusta vammautumisen jalkeisessa elamanti-
lanteessa. Se pyrkii vahvistamaan kuntoutujan omaa elaméanhal-
lintaa, selviytymisté jokapaivaisissa toiminnoissa ja lisdamaan
luottamusta omiin ratkaisumalleihin. Tarkedn& osana sopeutu-
misvalmennusta on mygs jaksoilla saatava vertaistuki eli tutus-
tuminen muihin samassa elamantilanteessa oleviin ihmisiin. Muut
laitoskuntoutusjaksot eroavat sopeutumisvalmennuksesta siind,
etta niissa kuntoutuksen tavoitteiden péaapaino on fyysisessa
kuntoutuksessa ja apuvélinekartoituksessa.

Sopeutumisvalmennuskursseja jarjestetddn mm. vaikeasti vam-
mautuneille, kuulo- ja ndkévammaisille seka tyoperéiseen ast-
maan sairastuneille. Kursseja jarjestavat vammaisjarjestot seka
kuntoutuslaitokset. Sopeutumisvalmennuskursseja voidaan kor-
vata tapauskohtaisesti (esim. vaikeat astmat.)
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Sopeutumisvalmennuksen korvattavuutta ei ole useinkaan perus-
teltua rajata vain yhteen jaksoon vammautumisen jalkeen, vaan
sen tarve riippuu vammautuneen kulloisestakin elamantilanteen
muutoksesta. Erityisesti lasten kohdalla sopeutumisvalmennus-
kurssit voivat koskea vanhemmuuden tukemista, nuoren itsenais-
tymista, aikuistumista jne. Kursseilla voidaan helpottaa myos
tyoelamaan siirtymista.

Tapauskohtaisesti on ratkaistava kysymys siitd, kuinka monen
omaisen osallistumista kurssille voidaan pitaa kohtuullisena.
Kurssille osallistuvan omaisen kustannusten korvaaminen edel-
lyttéda kuitenkin aina, ettd myds vammautunut itse osallistuu ky-
seiselle kurssille.

6. KUNTOUTUSTOIMENPITEISTA AIHEUTUVAT
MATKAKUSTANNUKSET

Lainkohta

Kuntoutuslain 7 §:n 2 momentin 6)-kohta:

...korvataan kuntoutujalle kuntoutukseen osallistumisesta aiheutuvat matka-
kustannukset.

Perustelut

Kuntoutuksesta aiheutuvina kustannuksina korvataan myds edella 1-4 koh-
dassa tarkoitetuista kuntoutustoimenpiteista aiheutuvat tarpeelliset ja kohtuul-
liset matkakustannukset. Matkoilla tarkoitetaan kuntoutettavan matkoja kotoa
kuntoutuslaitokseen tai oppilaitokseen tai vastaavaan ja takaisin. Kohtuulli-
suus tarkoittaa edullisimman sellaisen kulkuneuvon kayttdmisté, joka on
vamman puolesta mahdollinen (5-kohta). Laitoksessa olevalle henkildlle tar-
peellisia matkoja ovat myés maaraajoin toistuvat kaynnit kotona (6-kohta).

Korvattavia kustannuksia ovat ainoastaan 5 ja 9 kohdan korvattavat matka-
kustannukset. Vammasta aiheutuvia vapaa-ajan matkojen lisdkustannuksia
korvataan erikseen muun muassa tapaturmavakuutuslain mukaisella haittara-
halla ja liikennevakuutuslain mukaisella pysyvan vian ja haitan korvauksella.

(HE 259/90, s. 42)

Tassa yhteydessa matkakulujen korvaamista kasitellaan vain sil-
ta osin, kuin kyseessa on kuntoutuslain 7 8:n kohdalla mainituista
kuntoutustoimenpiteista aiheutuvat kustannukset. Muilta osin
matkakulujen korvaamista kasitellaan tyo- ja ansiokykyyn liittyvan
kuntoutuksen ohjeissa.
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Matkakulut korvataan julkisia kulkuneuvoja kéaytettdessa julkisten
kulkuneuvojen taksan mukaan. Omaa autoa kaytettaessa matka-
kuluina korvataan mééara, joka vastaa puolta Verohallinnon vuo-
sittain vahvistaman verovapaan kilometrikorvauksen maarasta.

Siind tapauksessa, ettd vamman aiheuttamat rajoitteet estavat
julkisten kulkuneuvojen tai oman auton kayton, voidaan korvata
taksin kaytosta aiheutuneet kulut tositteiden perusteella.

Avustusta tai lainaa auton hankintaan ei voi saada muu kuin
tyossa kayva henkild, vaikka vaikeiden toiminnanrajoitteiden
vuoksi oman auton hankinta olisikin valttamatonta. Autoon toi-
minnanrajoitusten vuoksi tarvittavat apuvalineet sen sijaan korva-
taan (ks. kohta 3.3. ja 3.4).

Vakuutusyhtio oli ilmoittanut korvaavansa liikennevahingossa
vammautuneelle invalidimopedin. Vahingonkarsinyt, joka ei ollut
ansiotydssa, haki avustukseksi auton hankintaa varten hytillisen
invalidimopon hankintahintaa vastaavaa osuutta. VakO totesi,
ettei avustusta auton hankkimiseksi voitu myontaa, koska vahin-
gonkarsinyt ei ollut ansiotydsséa.(VakO 04845/92/2560,
14.9.1992.)

VakO 19.12.1996 (08743/95/4495): Kunta oli vammaispalvelu-
lain perusteella jarjestanyt palvelutalossa asuvalle kuljetuspalve-
luja, joista aiheutuneista kustannuksista kunta vaati korvausta lii-
kennevakuutuksen perusteella. Sosiaalisihteerin selvityksen mu-
kaan matkojen tarkoituksena oli ollut sosiaalisen ja psyykkisen
toimintakyvyn yllapitdminen ja edistdminen. Matkat olivat olleet
osittain virkistaytymiseen liittyvia, osittain asiointimatkoja ja suku-
lais- seka tuttavavierailuja. VakO:n mukaan matkojen ei ollut nay-
tetty aiheutuneen kuntoutukseen osallistumisesta eika niita voinut
muutoinkaan pitaa likennevahingossa saatujen vammaojen vuoksi
tarpeellisena ty6- tai toimintakykyyn liittyvana kuntoutuksena.

7. PALVELUASUMISEN LISAKUSTANNUKSET

Lainkohta

Laki tapaturmavakuutuslain perusteella korvattavasta kuntoutuksesta; 7 8:n 2
momentin 7)-kohta (1.1.2005 alkaen): korvataan vaikeasti vammaiselle palve-
luasumisesta aiheutuvista lisakustannuksista enintaan tapaturmavakuutuslain
20 8:n 2 momentissa tarkoitetun ylimman haittalisan kaksinkertainen maara
paivalta.

Perustelut

Pykalan 2 momentin 7 kohtaa ehdotetaan muutettavaksi siten, etta siind maa-
rattaisiin myds palveluasumisen lisakustannuksina maksettavan korvauksen
maarasta. Muutoksella vahvistettaisiin vakuutusoikeuden asiassa noudattama
kaytantd. (HE 158/2004, s. 25:koskee tapaturmavakuutuslain perusteella kor-
vattavasta kuntoutuksesta annettua lakia 1.1.2005 alkaen.)
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Palveluasumisesta korvataan lisékustannukset, jotka aiheutuvat palvelumak-
susta. Sen sijaan asumisesta yleisesti seka ruoasta, siivouksesta ja muista ta-
vanomaiseen elamiseen liittyvista palveluista aiheutuvia kuluja ei korvata. Pal-
velumaksun korvaaminen on laajennus voimassa oleviin lakeihin verrattuna.
(HE 259/90, s. 42).

7.1. Palvelusuunnitelma

Vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoi-
mista annetun lain (jaljempéana vammaispalvelulain (380/1987)
mukaan kunnan tehtavana on huolehtia vammaispalveluiden jar-
jestamisestda. Vammaispalveluilla on tarkoitus edistéa vammai-
sen henkilon edellytyksia elda ja toimia muiden kanssa yhdenver-
taisina yhteiskunnan jasenena. Tavoitteena myds ehkaista ja
poistaa vammaisuuden aiheuttamia haittoja ja esteita (1 8).

Vammaispalvelulain 8 8 2 momentin (134/2010) mukaan kunnan
on jarjestettava vaikeavammaiselle henkilélle kohtuulliset kulje-
tuspalvelut niihin liittyvine saattajapalveluineen, paivatoimintaa,
henkilokohtaista apua seka palveluasuminen, jos henkild vam-
mansa tai sairautensa johdosta valttamatta tarvitsee palvelua
suoriutuakseen tavanomaisista elaman toiminnoista. Kunnalla ei
kuitenkaan ole erityista velvollisuutta palveluasumisen eikd hen-
kilokohtaisen avun jarjestamiseen, jos vaikeavammaisen henki-
|6n riittdvaé huolenpitoa ei voida turvata avohuollon toimenpitein.

Vammaispalvelulain 9 8:n 1 momentin (981/2008) mukaan
vammaiselle henkilolle korvataan hdnen vammansa tai sairau-
tensa edellyttdmé&n tarpeen mukaisesti kokonaan tai osittain kus-
tannukset, jotka hanelle aiheutuvat vammaispalvelulain tarkoi-
tuksen toteuttamiseksi tarpeellisista tukitoimista seka ylimaaréai-
set kustannukset, jotka aiheutuvat vamman tai sairauden edellyt-
taman vaatetuksen ja erityisravinnon hankkimisesta. Paivittaisis-
ta toiminnoista suoriutumisessa tarvittavien valineiden, koneiden
ja laitteiden hankkimisesta aiheutuneista kustannuksista korva-
taan puolet. Vakiomalliseen valineeseen, koneeseen tai laittee-
seen tehdyt vamman edellyttamat valttamattomat muutostyot
korvataan kuitenkin kokonaan.

Vammaispalvelulain 9 § 2 momentin (981/2008) mukaan kunnan
on korvattava vaikeavammaiselle henkil6lle asunnon muutostéis-
ta sekad asuntoon kuuluvien vélineiden ja laitteiden hankkimises-
ta hanelle aiheutuvat kohtuulliset kustannukset, jos han vam-
mansa tai sairautensa johdosta valttamatta tarvitsee néita toi-
menpiteita suoriutuakseen tavanomaisista elaman toiminnoista.
Kunnalla ei kuitenkaan ole erityistéa velvollisuutta kustannusten
korvaamiseen, jos vaikeavammaisen henkilon riittdvaa huolenpi-
toa ei voida turvata avohuollon toimenpitein.
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Kunnan on aloitettava vammaisen henkilon palvelutarpeen selvi-
tys viimeistaan seitsemantena arkipaivana (Vammaispalvelulain
3 a 8) henkildn tai hdnen edustajansa yhteydenotosta. Palvelu-
tarpeen selvittdminen edellyttédd, etta kunnan viranomainen tapaa
asiakkaan henkilokohtaisesti ja tekee yleensa kotikaynnin.

Tarvittavien palvelujen ja tukitoimien selvittamiseksi asiakkaalle
laaditaan palvelusuunnitelma. Palvelusuunnitelma on kunnan so-
siaaliviranomaisten ja asiakkaan kanssa yhdessa laadittu suunni-
telma, johon kirjataan ne avun, tuen, palvelujen ja kuntoutuksen
muodot, joita asiakas tai perhe tarvitsee selviytydkseen arjesta.
Palvelusuunnitelmaa tarkistetaan tarpeen mukaan, vahintaan 2-3
vuoden valein. Palvelusuunnitelma laaditaan kirjallisesti ja sen tu-
lee sisaltda kaikki henkilon tarvitsemat palvelut. Palvelusuunni-
telma ei ole paatds jonkin palvelun tai tukitoimen jarjestamisesta,
mutta sita hyédynnetddn kuitenkin palvelujen sisallosta, jarjesta-
mistavasta ja maarasta paatettaessa.

Palvelusuunnitelma toimitetaan vakuutuslaitokselle. Jotta vakuu-
tuslaitos voi tehda paatoksen palveluasumisen lisakustannusten
korvaamisesta, palvelusuunnitelman lisaksi tarvitaan myos paa-
tos palveluasumisesta.

7.2. Palveluasumisen jarjestamisvastuu ja sisalto

Kunnan on jarjestettava vaikeavammaiselle henkiltlle kohtuulliset
kuljetuspalvelut niihin liittyvine saattajapalveluineen, paivatoimin-
taa, henkilokohtaista apua seka palveluasuminen, jos henkil®
vammansa tai sairautensa johdosta valttamatta tarvitsee palvelua
suoriutuakseen tavanomaisista elaman toiminnoista. Kunnalla ei
kuitenkaan ole erityista velvollisuutta palveluasumisen eikd hen-
kilokohtaisen avun jarjestamiseen, jos vaikeavammaisen henki-
|6n riittdvaé huolenpitoa ei voida turvata avohuollon toimenpitein.
(Vammaispalvelulaki 8 8 2 mom.). Vammaispalveluasetuksen
(759/1987) 11 8:n (371/2009) mukaan palveluasumista jarjestet-
taessa vaikeavammaisena pidetaan henkil6d, joka vammansa tai
sairautensa vuoksi tarvitsee toisen henkilén apua paivittaisista
toiminnoista suoriutumisessa jatkuvaluonteisesti, vuorokauden

eri aikoina tai muutoin erityisen runsaasti.

Palveluasuminen voidaan jarjestaa joko palvelutaloissa, ryhma-
kodeissa, tai se voidaan jarjestdd omassa kodissa kotipalvelujen,
kotisairaanhoidon seké henkildkohtaisen avustajan tuella.

Vammaispalveluasetuksen (759/1987) 10 §:n mukaan palvelu-
asumiseen sisaltyvat asumiseen liittyvat palvelut, jotka ovat valt-
tamattomia asukkaan jokapaivaiselle suoriutumiselle. Naita ovat
avustaminen asumiseen liittyvissa toiminnoissa kuten lilkkkumi-
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sessa, pukeutumisessa, henkilokohtaisessa hygieniassa, ruoka-
taloudessa ja asunnon siivouksessa seké ne palvelut, joita tarvi-
taan asukkaan terveyden, kuntoutuksen ja viihtyvyyden edistami-
seksi.

Kunnalla on oikeus jarjestaa palvelut esimerkiksi sosiaalihuolto-
lain mukaisina palveluina ja tukitoimina. Vaikeavammaiselle hen-
kilolle palveluasuminen on subjektiivinen oikeus siind maarin kuin
hanen palveluasumisen tarpeensa edellyttaa.

Palveluasuminen on osaltaan hoivapalvelua. Palveluasumiseen
ei kuitenkaan sisally kotisairaanhoito (ei edes palvelutalossa),
sairaanhoitoon ja kuntoutukseen liittymattémat kuljetuspalvelut ja
muut asunnon ulkopuoliset toiminnot.

Palveluasumiseen liittyvat erityispalvelut ovat asiakkaalle mak-
suttomia. Naista palveluista voidaan peria enintdan todellisia kus-
tannuksia vastaava maksu silloin, kun henkilo saa niihin korvaus-
ta muun lain kuin vammaisuuden perusteella jarjestettavista pal-
veluista ja tukitoimista annetun lain nojalla.

Vakuutuslaitoksen kuntoutuslain mukaista korvausvastuuta pal-
veluasumisen lisékustannuksista selostetaan kohdassa 7.3.

Jos erityispalvelujenkaan avulla ei pystyta turvaamaan suoriutu-
mista jokapaivaisissa toiminnoissa, ei palveluasuminen tule ky-
symykseen. Talléin mahdollisuudeksi jaa hoito laitoksessa. Poti-
laan hoidosta paattaa kansanterveyslain 17 8:n nojalla terveys-
keskuksen vastaava laékari ja erikoissairaanhoitolain 33 8:n no-
jalla johtavan ladkarin antamien yleisten ohjeiden mukaan ylilaa-
kari tai h&nen antamiensa ohjeiden mukaan muu sairaanhoitopii-
rin kuntainliiton laakari.

Kotisairaanhoitajan kustannuksista vakuutuslaitos korvaa ennen
1.1.2005 sattuneissa vahingoissa asiakasmaksulain mukaisen
asiakasmaksun ja uudemmissa vahingoissa asiakasmaksun li-
saksi ns. tayskustannusmaksun.

Korvauskasittelyssa tulisi vahingoittunut ohjata mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa hakemaan palveluasumispééatds kunnal-
ta, jotta sen viivastyminen ei muodostuisi esteeksi kotiutumiselle
tai muille asumisjarjestelyille. Kunnan tulee antaa paatos palve-
luasumisesta. Paatoksesta myds ilmenee kunnan kannanotto sii-
hen, onko vahingoittunut vammaispalvelulaissa tarkoitettu vai-
keavammainen. Téalla seikalla on merkitysta siksi, ettd kunnalla
on regressioikeus vakuutuslaitokseen ndhden vain silloin, kun se
on jarjestanyt palveluasumisen vammaispalvelulain nojalla, ja
vahingoittuneella on oikeus korvaukseen kuntoutuslaissa tarkoi-
tetuista palveluasumisesta aiheutuneista lisakustannuksista
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7.3. Palveluasumisen lisakustannusten korvaaminen

7.3.1. Mita palveluasumisen lisdkustannusten korvaus kat-
taa?

Ty6- tai toimintakykyyn liittyvan kuntoutuksen kustannuksina kor-
vataan palveluasumisesta aiheutuneet lisdkustannukset.

Tapaturmavakuutuslain perusteella korvattavasta kuntoutuksesta
annettua lakia on 1.1.2005 alkaen sattuvien vahinkojen osalta
muutettu niin, etta lain 7 8:n 2 momentin 7 kohtaan liséttiin mai-
ninta palveluasumisen lisakustannusten méarasta. Vaikeasti
vammaiselle korvataan palveluasumisen lisakustannuksista enin-
tdan TapVakL 20 8:n 2 momentissa tarkoitetun ylimman haitta-
lisan kaksinkertainen maara paivalta. Liikennevakuutuksen kun-
toutuslakiin ei tehty vastaavaa muutosta, koska liikennevakuu-
tuksen hoitotuki perustuu liikkennevahinkolautakunnan antamiin
normeihin ja ohjeisiin. Oikeuskaytantoon perustuva korvauskay-
tantd on kuitenkin lisdkustannusten osalta sama seka tapaturma-
etta likennevakuutuksessa.

Lakiin kirjattiin vakuutusoikeuden linjaama kaytantd, jonka mu-
kaisesti on katsottu, etta lisdkuluina tulee korvata enintaan liiken-
nevakuutuksen hoitotuen tai tapaturmavakuutuksen haittalisan
korkeimman luokan mukainen maara kaksinkertaisena. Tama
osuus maksetaan palveluasumisen jarjestaneelle kunnalle.
Lisaksi vahingoittuneelle, jolle on jarjestetty palveluasuminen,
maksetaan liikennevakuutuksesta likennevahinkolautakunnan
lausunnon (12.9.1996/LV 94/1231) mukaisesti hoitotukea II-
luokan mukaisesti, kun tapaukseen sovelletaan v. 2003 kayt-
toonotettua hoitotukiluokitusta.

Tapaturmavakuutuksessa vahingoittuneelle itselleen maksetaan
vamman suuruuden mukaan maaraytyvaa haittalisda korvauk-
seksi niisté kuluista, jotka aiheutuvat ulkopuolisen avun tarpees-
ta.

7.3.2. Apuvélineiden, muutostdiden ja henkilékohtaisen
avustajan korvaaminen tapaturmavakuutuksen kuntoutuk-
sena

Palveluasumisen lisékustannuksiin eivat sisally ne kustannukset,
jotka aiheutuvat vahingoittuneen henkil6kohtaisista apuvélineista.
Nama korvataan erikseen todellisten kulujen mukaan, jos korvat-
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tavuuskriteerit tayttyvat. Sen sijaan esimerkiksi palvelutalon
asukkaiden yhteiseen kayttoon tulevia apuvélineita ja laitteita ei
korvata henkil6kohtaisina apuvalineina.

Jos palveluasuminen toteutetaan palvelutalossa tai muussa use-
an palveluasujan erityisyksikdssa, tulee kunnan tai muun palve-
lun jarjestajan pyrkia ottamaan huomioon esteettomyysnakokoh-
dat. Taman vuoksi asunnon muutostdita ei padsaantoisesti tule
korvattaviksi, mutta yksilollisista tarpeista johtuvat, poikkeukselli-
set ratkaisut korvataan. (Asunnon muutostoéista on aiemmin an-
nettu tarkempia ohjeita tapaturma-asiain korvauslautakunnan
kiertokirjeesséa 5/2005.)

Henkilokohtaisen avustajan tarpeesta aiheutuvat kustannukset
siséltyvat palveluasumisen lisdkustannusten normitettuun korva-
ukseen, joten niita ei korvata erikseen (henkilékohtaisen avusta-
jan kustannukset eivat tosin ole muutenkaan korvattavia kuntou-
tuslain nojalla, ks. kohta 9).

Sairaanhoidosta ja kuntoutuksesta aiheutuvat matkakulut korva-
taan erikseen normaalisti myos silloin, kun kyseessa on palvelu-
asuminen.

Palveluasumiseen siirtymista edeltdd usein asumiskokeilu, jota
kaytanndssa korvataan todellisten kustannusten mukaan 1 — 3
kuukauden ajan. — ks. kohta 2.
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8. TULKKIPALVELUT

Lainkohta

Kuntoutuslain 7 §8:n 2 momentin 8)-kohta:

korvataan tulkkipalveluista vaikeasti nako-, kuulo- tai puhevammaiselle synty-
vat kohtuulliset kustannukset.

Perustelut

Korvattavia tulkkipalveluita ovat sellaiset tarpeelliset palvelut, joita vahingoittu-
nut tarvitsee tydn tai opiskelun vuoksi, sekd myts muissa toiminnoissa kuten
vapaa-aikana tarvittavat tulkkipalvelut. Tulkkipalveluja korvataan yksildllisesti
tarpeellinen ja kohtuullinen maara.

Tulkkipalveluilla tarkoitetaan tdssa paasaantoisesti vastaavia palveluja kuin
vammaispalvelulaissa. Korvattavaa tulkintaa voi olla esimerkiksi viittomakieli,
pistekirjoitus, kirjoitustulkinta kuuroutuneilla ja puhevammaisella hdnen aane-
naan toimiminen. Kommunikointivaikeuksista aiheutuvat tulkkipalvelut korva-
taan vastaavasti myds muulle aistivammaiselle. Kommunikoinnin apuvélineiné
voidaan liséksi korvata niin sanottuja tulkkikoneita momentin 3 kohdan nojalla.

(HE 259/90, s. 42)

Ne henkil6t, joilla on vaikea naké-, kuulo- tai puhevamma, tarvit-
sevat tulkkia avustajakseen.

Laki vammaisten henkilGiden tulkkipalveluista (133/2010) tuli
voimaan 1.9.2010 alkaen. Talla lailla siirrettiin aikaisemmin
vammaispalvelulaissa saadetty vammaisten henkildiden tulk-
kauspalvelun jarjestamis- ja rahoitusvastuu kunnilta valtiolle.
1.9.2010 alkaen vammaisten henkildiden tulkkauspalvelun jarjes-
tamisesta ja siihen liittyvien kustannusten korvaamisesta tulk-
kauspalvelua valittaville valityskeskuksille ja palveluntuottajille
vastaa Kansanelékelaitos.

Laissa vammaisten henkildiden tulkkauspalveluista saadetaéan
oikeudesta sen lain mukaiseen tulkkauspalveluun. Tapaturman
tai ammattitaudin vuoksi vaikeasti vammaiselle korvataan tulkki-
palveluita kuntoutuslain mukaan. Kuntoutuslain perusteella kor-
vataan tulkin kaytosté aiheutuvat kustannukset kohtuulliseen
maaraan saakka. Se, mita voidaan pitaa tarpeellisena ja kohtuul-
lisena tulkkipalvelujen maarana, on ratkaistava erikseen kussakin
yksittaistapauksessa.

Vammaisten henkildiden tulkkauspalvelusta annetun lain 31 8:n
mukaan, jos muussa laissa tai sen nojalla annetuissa saannok-
sissé viitataan vammaisuuden perusteella jarjestettavista palve-
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luista ja tukitoimista annetun lain tulkkipalveluja koskeviin saan-
noksiin, viittauksen on katsottava tarkoittavan taman lain vastaa-
via saannoksia, jollei tasta laista muuta johdu.

9. MUUT KULUT

Lainkohta

Kuntoutuslain 7 §:n 2 momentin 9)- kohta:

korvataan muut naihin rinnastettavat kuntoutuskustannukset.

Perustelut

Taman lainkohdan nojalla voidaan korvata muitakin tarpeellisia ja kohtuullisia
kustannuksia kuin mita edelld 1-8 kohdassa on tarkoitettu. Korvattaviksi voivat
tulla néin ollen myéhemmin joustavasti sellaisten uusien kuntoutusmuotojen
kustannukset, jotka eivat sisélly edella lueteltuihin kuntoutusmuotoihin. Korvat-
tavia ovat talléinkin vain tyétapaturman, ammattitaudin tai liikennevahingon
vahingoittuneelle aiheuttamat tarpeelliset ja kohtuulliset lisdkustannukset.

Esimerkkina téllaisesta kuntoutuksesta voidaan mainita erdiden ammatilliseen
kuntoutukseen kuuluvien kuntoutusmuotojen korvaaminen vaikeasti vammai-
sille henkil6ille yleisen toimintakyvyn sailyttamiseksi ja parantamiseksi. Tallais-
ta tarpeellista terapeuttista kuntoutusta voi olla esimerkiksi taide- ynna muun
koulutuksen kustantaminen, mita on korvattu tdhankin saakka, vaikka kuntou-
tus ei johtaisikaan 5 8:ssé edellytetylla tavalla ansiomahdollisuuksien parane-
miseen tai tydhon sijoittumiseen.

(HE 259/90, s. 42 - 43)

9.1. Valmentava koulutus

Monivammaiset nuoret tai nuoret, jotka ovat saaneet merkittavan
alvovamman, tarvitsevat yleensa peruskoulun paatdsvaiheessa
kaytdnnon elamantaitoihin harjaannuttavaa, itsendista toimintaa
tukevaa ja ty6toimintaan valmentavaa koulutusta. Tallaisia kurs-
seja jarjestetaan esim. kansanopistoissa, erityiskansanopistois-
sa, erityisammattioppilaitoksissa seka ammattioppilaitosten eri-
tyisopetusryhmissa. Valmentavaa koulutusta on tarkemmin se-
lostettu ammatillisen kuntoutuksen ohjeiden kohdassa 2.5.1.8.

9.2. Tuettu tyo

Tuetulla tyolla tarkoitetaan toimintaa, jossa tavoitteena on asiak-
kaan tydllistaminen tydsuhteeseen tavalliseen tyoyhteiséon eri-
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tyisen tukihenkilon, tydhonvalmentajan avulla. Kuntoutuja on tal-
|6in normaalissa tydsuhteessa tydnantajaan ja saa tyopanoksen-
sa mukaista palkkaa. Tuettuun tydhon sijoittuvat kuntoutujat voi-
vat olla esim. avustavissa osa-aikatehtavissa.

Toimintakykya yllapitavana tai edistdvana kuntoutuksena voidaan
korvata esim. aivovammaisen osallistuminen tuettuun tyéhon, jos
se edistaa esim. sosiaalista toimintakykya. Korvattavaksi tulevat
lyhyehkoltd mééardajalta esim. tydvalmentajan kohtuulliset kulut.
Tuetun tydn tydsuhteet ovat yleensa tilapaisia ja niista saadut
ansiot jaavat vahaisiksi.

Tyo6toiminnan ja muunkin sosiaalisen tydllistamisen jarjestamis-
ja rahoitusvastuun on kuntoutuslakien soveltamiskaytannossa
katsottu kuuluvan kunnille. Toiminnan kaynnistamisvaiheen ajan
toimintaan osallistumista vakuutusjarjestelma voi kuitenkin tukea
tyokokeilun tai tydhonvalmennuksen muodossa enintdéan yhden
vuoden ajan.

9.3. Henkilokohtainen avustaja

Henkilokohtaisia avustajia ei korvata kuntoutuslain nojalla:

Lapsi oli saanut liikenneonnettomuudessa aivovamman. Hanen
aitinsa haki korvausta henkilokohtaisen koulunkayntiavustajan
palkkaamisesta, jonka vakuutuslaitos evési. VakO totesi, ettei
kuntoutuslaissa ollut sdadetty korvattavaksi kuntoutuskustannuk-
siksi henkilokohtaisen koulunkéayntiavustajan palkkaamisesta ai-
heutuvia kustannuksia. (VakO 02173/99/2461, 1.9.1999).

Vaikean aivovamman saaneelle lapselle henkilokohtaisen avusta-
jan ja kotihoidossa tarvittavien hoitajien palkkaamisesta aiheutu-
via kuluja ei ollut kuntoutuslaissa saadetty korvattaviksi. (VakO
06618/98/3291, 26.10.1999)

Urheiluvalineet - ks. kohta 3.5.



