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Tapaturma-asiain korvauslautakunta (Tako) on lakisaateinen elin, jonka tehtavana on edistaa
tyotapaturma- ja ammattitautilain mukaisen korvaustoimen yhtendisyytta antamalla yleisohjeita ja
lausuntoja. Takon toimintaa saannellaan tyotapaturma- ja ammattitautilain (459/2015) 123 §:ss3,
261 §:ssd ja 29 luvussa, valtioneuvoston asetuksessa tapaturma-asiain korvauslautakunnasta
(1468/2015) seka sosiaali- ja terveysministerion asetuksessa tapaturma-asiain korvauslautakunnan

lausunnon pyytamisesta (1568/2015).

Kasitarinan aiheuttamat sairaudet

Tyoterveyslaitoksen tydryhma (Kasitarinan terveysvaikutukset) on antanut
uusia suosituksia (liite), jotka koskevat kasitarinan aiheuttamia sairauksia. Tassa
ohjeessa kerrotaan, miten suositusten osalta menetellaan korvausasian

kasittelyssa.

1. Tarinataudin diagnosointi

Kasitarinan aiheuttaman valkosormisuusoireen (Raynaud'n oire) diagnosoinnissa
on kaytetty sormipletysmografiatutkimusta. Suomessa on ollut kaytossa yksi laite
ja se on ollut Tyoterveyslaitoksella Helsingissa. Laitteen sertifikaatti paattyi

26.5.2024 ja valmistaja ei uusinut sertifiointia.

Ammattitautikasittelyssa huomioidaan tyoryhman ehdotukset tarinaaltistuksen
maaran arvioinnista seka erotteludiagnostiikasta. Jatkossa diagnoosiin liittyva
valkosormisuusoire arvioidaan valokuvista, jotka on otettu
valkosormisuuskohtauksen tai sormien/kasien varimuutoksien yhteydessa.
Vakuutettu esittaa kuvat laakarille, joka tallentaa kuvat

potilaskertomusjarjestelmaan varillisena. Jos valkosormisuusoire ilmenee laakarin
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vastaanotolla, otetaan kuvat kdynnin yhteydessa ja tallennetaan samaan tapaan
potilaskertomusjarjestelmaan. Kuvat tulee ottaa molemmista kasista seka kammen-
etta selkapuolelta. Vahintaan yhdessa valokuvassa tulee nakya kasvot, jotta henkild
voidaan tunnistaa. Tarinataudin ammattitautikasittelyssa vakuutuslaitoksella tulee

olla valokuvat kaytettavissa osana laaketieteellista selvitysta.

Vakuutuslaitoksen tulee tiedottaa mahdollisuuksien mukaan terveydenhuollon

toimijoita ja tydnantajia muuttuneesta diagnostiikasta.

Tarinataudin ammattitautikasittelyssa noudatetaan muilta osin Takon antamaa

ammattitautiohjetta (16.11.2020).

Ylaraajan monihermovaurio (neuropatia)

Ammattitautiluettelossa mainitaan fysikaalisten tekijoiden kohdalla kasitarinan
aiheuttaman ylaraajan monihermovaurio. Suomessa tata sairautta ei ole tyypillisesti
diagnosoitu tarinan aiheuttamaksi ammattitaudiksi ilman ettd samanaikaisesti olisi
todettavissa valkosormisuusoire. Tydryhma toteaa, etta kasitarinadaltistumisen
aiheuttamasta sensorineuraalisesta vauriosta (polyneuropatia) on nayttoa siten,
ettd ammattitautilainsaddannon vaatima kaksinkertainen riski toteutuu. Nain ollen
tyoryhma suosittelee, etta jatkossa tarinatautiin liittyva polyneuropatia voidaan
diagnosoida ammattitaudiksi rilppumatta siita, onko tutkittavalla todettu
valkosormisuutta. Jos vakuutetun ylaraajaoireiden perusteella heraa epaily
tyOperaisen kasitarindaltistumisen aiheuttamasta ylaraajan/ylaraajojen
perifeerisestad sensorineuraalisesta polyneuropatiasta, suosituksessa ehdotetaan,
etta vakuutettu lahetetaan jatkoselvityksiin alueelliselle tyoladketieteen

poliklinikalle tai Tyoterveyslaitokselle Helsinkiin.

Polyneuropatian korvaamisesta ammattitautina ilman samanaikaisesti todettua

valkosormisuusoireyhtymaa ei ole korvauskaytantoa, jonka vuoksi


https://www.tyotapaturmatieto.fi/julkaisu/tyotapaturmatietopalvelu/3006?c=107
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vakuutuslaitoksen tulee pyytaa edelld mainittujen tutkimusten jalkeen sairauden

korvattavuudesta Takon lausunto.

Rannekanavaoireyhtyma kasitarindan seurauksena

Kolmantena suosituksena tyoryhma esittaa etta, rannekanavaoireyhtyma voitaisiin
diagnosoida kasitarinaan liittyvaksi ammattitaudiksi suosituksessa esitetyin

kriteerein.

Rannekanavaoireyhtyman korvaamisesta ammattitautina on erikseen saadetty
tyotapaturma- ja ammattitautilain 29 §:ssa ja siina kasitarinaa ei ole mainittu
altisteena. Myo6skaan ammattitautiluettelossa ei ole mainittu fysikaalisissa tekijoissa
tarinan aiheuttamana tyypillisena sairauden muotona rannekanavaoireyhtymaa.
Nain ollen arvioitavaksi tulee ammattitaudeissa edellytetyn kaksiportaisen syy-

yhteyden osalta yksilotason syy-yhteyden lisdksi yleisen tason syy-yhteys.

Edella mainittu huomioon ottaen vakuutuslaitoksen tulee pyytaa asiasta Takon
lausunto, jos vakuutuslaitokselle esitetaan ammattitaudiksi

rannekanavaoireyhtymaa tarinan aiheuttamana sairautena.

Kasitarinan terveysvaikutukset -tydryhman suositukset
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