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Vakava tyotapaturma sattuu yha harvemmin

Tyotapaturmien vakavuuskehitys on ollut hyva viimeisten vuosikymmenten aikana: tyokyvyttomyydet nayttavat lyhen-
tyneen ja yli 30 paivan tyokyvyttomyyteen johtaneita tyotapaturmia sattuu aiempaa vahemman. Havainto koskee seka
tyopaikka- etta tydmatkatapaturmia. Nykyisin tyotapaturmat sattuvat vanhemmille tydntekijoille kuin 20 vuotta sitten,
jakaumat muuttuvat vaikka tyotapaturmien kokonaismaaran vuosittaiset vaihtelut ovat yleensa pienia.

Teksti: Marja Kaari ja Janne Sysi-Aho, Tapaturmavakuutuskeskus

Tassa analyysissa tarkastellaan palkansaajien tyotapaturmien
vakavuuskehitysta pidemmalla aikavalilla. Tarkastelussa ovat
mukana seka tyopaikka- etta tydmatkatapaturmat. Analyysissa
tarkastellaan tapaturmassa vahingoittuneen kehon osan jakaumia
ja niiden muutoksia, myos vakavien tapaturmien osalta erikseen.

Viimeisen 20 vuoden aikana on tapahtunut selva muutos tyotapa-
turmasta johtuvien tyokyvyttdmyyksien kestoissa. Yli 30 paivan
tyokyvyttomyyteen johtaneita tyotapaturmia sattuu aiempaa
vahemman ja yha useampi ty6tapaturma aiheuttaa vain lyhyen
tyokyvyttomyyden. Esimerkiksi vuonna 2021 noin 64 % kaikista
korvatuista tydtapaturmista johti enintdan 3 paivan tyokyvyttomyy-
teen, kun vastaava prosenttiosuus oli viela 20 vuotta sitten noin 45
%. Yli kuukauden tyokyvyttomyyteen johtaneiden tydtapaturmien
osuus oli palkansaajien tyotapaturmissa 20 vuotta sitten 9,6 % ja
vuonna 2021 vastaavasti 7,6 %.

Positiivisen kehityksen taustalla vaikuttavat useat tekijat, kuten
hoidon ja kuntoutuksen kehittyminen, tdiden fyysisen vaativuuden
keskimaarainen vaheneminen ja korvaavan tyon kaytto.

Tydelaman muutos on ollut nopeaa. Fyysisimpia t6ita tehdaan yha
enemman koneavusteisesti tai tydt on automatisoitu kokonaan.
Asiantuntija- ja toimistotydt ovat lisdantyneet ja kevyempia toité voi
tehdd melko normaalisti jo kuntoutuksen aikana. Myds etatyon
yleistyminen voi vaikuttaa tydokyvyttomyyksien kestoon, kun osan
asiantuntijatyosta voi tehda, vaikka ei pystyisi liikkumaan vamman
paranemisen vuoksi fyysisesti tyopaikalle. Kaikki edella mainitut
tekijat todennakoisesti nakyvat vakavuuskehityksen taustalla (kuva

).
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Kuva 1: Palkansaajien tyotapaturmista aiheutuneiden tyokyvyttomyyksien kestojen osuudet (%) vuosina 1999-2021.
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Vakavien tyotapaturmien piirteita Kuva 2: Palkansaajien tyopaikkatapaturmien eri kestojen maéréan
muutos indeksilukuna (2012=100).

Pitkiin tyokyvyttomyyksiin johtaneilla tyopaikkatyotapaturmilla on

hyvin erilainen profiili kuin ihan lievimmilla tapaturmilla. Lievissa

tapaturmissa yleisia ovat haavat ja esim. silmiin lentaneet partikkelit.

Yli 30 pdivan tyokyvyttdmyyteen johtaneissa tydmatkatapaturmissa, 120 ~oommmmmmmmmm oo

eli kodin ja tyopaikan valisilla matkoilla sattuneissa tapaturmissa,

vahingoittuvat useimmiten jalat, olkapaa tai ranne. Suurin osa vaka-

vista tydmatkatapaturmista sattuu naisille ja yli puolet yli 50-vuotiaille.

Vakavista vuonna 2021 sattuneista tyopaikkatapaturmista noin 45 %
liittyy henkilon liikkumiseen. Yli 30 % vakavista tyOpaikkatapaturmista
on kaatumisia. Suurin osa yli 30 paivan tyokyvyttomyyteen johta-
neista tyopaikkatapaturmista on erilaisia yla- ja alaraajavammoja.
Noin 10 % vakavista tydpaikkatapaturmista on putoamisia, noin 10 %
laitteen, tyokalun koneen tms. hallinnan menetyksia, noin 10 % erilai-
sia akillisia kuormittumisia ja noin 10 % erilaisia esineiden rikkoutumi-
sia, putoamisia tai valumisia.
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Pitkiin tyokyvyttomyyksiin johtaneiden tydomatka- ja tyopaikkatapatur-

mien madrat ovat vahentyneet viimeisen 20 vuoden aikana (kuvat 2 ja 0

3). Laskua on tapahtunut kaikissa vakavuusluokissa vuodesta 2012 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

vuoteen 2021, lievimmissa vahiten.
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Kuva 3: Palkansaajien tydmatkatapaturmien eri kestojen méaéran Vahingoittuneiden kehonosien jakauma pysynyt
muutos indeksilukuna (2012=100). . . . oo ..
( ) samankaltaisena, vaikka kokonaislukumaara
vaihtelee

Tyotapaturmien kokonaislukumaarissa on vuosittain vaihtelua, mm.
talouden suhdanteiden ja saaolojen vaihdellessa. Esimerkiksi kasilla
tekemiseen liittyvat, tavaran siirtamiseen ja liikkkumiseen liittyvat
tapaturmat ovat erilaisia keskenaan. Kasilla tekemiseen ja tavaran
siirtdmiseen liittyvat tapaturmat seuraavat talouden suhdanteita, kun
taas liikkumistapaturmilla on yhteys myds liukkausoloihin. Tyopaikka-
ja tyomatkatapaturmien kehonosajakauman muutokset ovat kuitenkin
hitaita (kuvat 4 ja 5).
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Kuva 4: Palkansaajien tyopaikkatapaturmat loukkaantuneen
kehonosan mukaan, lukumaarat vuosina 2012-2021. Vuoden 2020
etatydsiirtyma nakyy liikkkumisen vahenemisena ja siten
alaraajavammojen lukumaarissa.
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Kuva 5: Palkansaajien tydmatkatapaturmat loukaantuneen
kehonosan mukaan, lukumaarat vuosina 2012-2021. Vuoden 2020
koronarajoitukset ja etatyon yleistyminen yhdistettyna vahalumiseen
kevattalveen nakyvat aikasarjassa yhteisvaikutukseltaan
poikkeuksellisena.
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Vakavista paavammoista suuri osa on
liikkumistapaturmia

Paan alueen vammoista valtaosa on lievia, mutta myods vakavimmissa
vahingoissa erottuvat alueen “paa, aivot, selkaydinhermot ja -verisuo-
net” tyopaikkatapaturmat, niita oli vuonna 2021 noin 49 % kaikista yli
kuukauden tyokyvyttomyyteen johtaneista paan alueen tyopaikkata-
paturmista (kuva 6). Naista kaikista vakavista paan alueen loukkaan-
tumisista vuonna 2021 38 % oli henkilon liikkumiseen liittyvia, 15 %
esineiden kasittelemiseen liittyvia ja 9 % kulkuneuvon tai siirtolaitteen
ohjaamiseen tai matkustamiseen liittyvia. Yleisimmin vakavat paa-
vammat saadaan putoamisen tai kaatumisen seurauksena (40 %),
liikkuvan aiheuttajan osumasta (28 %) tai ihmisen tai eldimen aiheut-
tamana (11 %). Ammattiryhmittdin tarkasteltuna maarallisesti eniten
vakavia paan alueen loukkaantumisia vuonna 2021 oli kuljetustyonte-

kijoilla (25 tyopaikkatapaturmaa), rakennustyontekijoilla (16 tydpaikka-

tapaturmaa), myyijilla ja terveydenhuollon tyontekijéilla (kummassakin
ryhmassa 9 tyopaikkatapaturmaa) seka konepaja-, valimotyonteki-
joilla, asentajilla ja korjaajilla (7 tyopaikkatapaturmaa).

Kuva 6: Vakavat paan alueen tyopaikkatapaturmat palkansaajille
vuonna 2021 (%).

(v Hampaat 1%

. @ |
e e ae
~ Silmat Q Paa,
r muut
/ 15% alueet

6 %

Kasvot
18 %

Paa, aivot,
selkaydinhermot
ja -verisuonet

49 %




Tapaturmavakuutuskeskus | Analyyseja nro 52

Sormivammoja maarallisesti paljon, suurin osa
niista on lievia

Sormiin kohdistuneita palkansaajien tyopaikkatapaturmia vuonna
2021 oli yhteensa 17 905 ja niista 88 % johti enintdan 14 vuorokauden
tyokyvyttomyyteen ja toisaalta 6 % johti yli 30 paivan tyokyvyttomyy-
teen. Sormitapaturmia sattuu melkein kaikissa ammateissa ja tyoteh-
tavissa; yleisimmin ne liittyivat vuonna 2021 esineiden kasittelemi-
seen (40 %) ja kasikayttoisilla tyokaluilla tyoskentelemiseen (22 %).

Jalan alueen vammoja sattuu paljon
liikkumistapaturmissa

Vuonna 2021 sattui yhteensa 22 123 palkansaajien jalan alueen
loukkaantumista, joista 13 334 tydpaikkatapaturmaa liittyi henkildiden
liikkumiseen, 2 455 taakan kasivoimin siirtamiseen ja 2 205 esineiden
kasittelemiseen. tydopaikkatapaturmaa. Jalan alueen loukkaantumi-
sesta aiheutuu varsinkin fyysisten ja liikkumista vaativien tdiden
tekijoille pitkia tyokyvyttomyyksia. Jalan alueen loukkaantumisista
tyOpaikkatapaturmissa vuonna 2021 yhteensa 10 % johti yli 30 paivan
tyokyvyttomyyteen.

Toiden keventyminen nakyy
tyotapaturmatilastoissa pitkalla tarkastelujaksolla

Pelkkien lukumaarien muutoksia (ilman vakavuutta) voidaan tarkas-
tella myos vuoden 2022 osalta. Selka- ja olkapaavammat liittyvat
useimmiten akilliseen fyysiseen kuormittumiseen (46 % vuonna 2022)
tai kaatumiseen, liukastumiseen, horjahtamiseen tai kompastumiseen
(29 %). Vahingoittumistilannetta edelténeelta tydsuoritukseltaan 42 %
selka- ja olkapaavammoista liittyi taakan kasivoimin siirtamiseen ja
34 % henkilon liikkumiseen vuonna 2022. Selkdvammojen lukumaara
palkansaajien tyopaikkatapaturmissa on vahentynyt 48 % vuodesta
2007 vuoteen 2022, mika tukee olettamusta toiden keventymisesta.
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Eri ikaisten tapaturmat ovat erilaisia keskenaan -
osin seurausta erilaisten toiden tekemisesta?

Nuorille sattuu useammin tyopaikkatapaturmia suhteessa ko. ikdluo-
kissa tehdyn tyon kokonaismaaraan, mutta ne johtavat yleisimmin alle
kuukauden kestoisiin tydkyvyttomyyksiin (kuva 7). Varsinkin alle
20-vuotiaiden tyopaikkatapaturmia jaa taajuuslaskennan ulkopuolelle,
silloin kun ne tapahtuvat koulun tai esimerkiksi ammattiopintojen tai
niihin liittyvien palkattomien harjoittelujen yhteydessa. Taajuuslasken-
nassa ei huomioida oppilaiden tyopaikkatapaturmia, koska niista ei
kerry myoskaan vastaavia tietoja tehtyjen tydtuntien maarista. Nuor-
ten korkeiden taajuuslukujen taustalla on todennakoisesti merkitta-
vana taustatekijana se, etta nuoret tekevat melko usein fyysisesti
kuormittavia toita.

Pitkiin tyokyvyttomyyksiin johtavat tapaukset yleistyvat ian myota,
erityisesti tama korostuu niissa tyopaikkatapaturmissa, jotka liittyvat
henkilon liikkumiseen (kuva 8). Muiden tyopaikkatapaturmien kuin
liikkumiseen liittyvien vakavuusosuudet taajuudesta pysyvat melko

samantasoisina korkeammissa ikaryhmissa aina 60-v. ikaluokkiin asti.

Liikkumistapaturmissa muutos on selvempi idn mukaan.

Kuva 7: Eri ikdisten palkansaajien tyopaikkatapaturmien vakavuuk-
sista lasketut taajuudet 2021. Yksikko: tyopaikkatapaturmaa per
miljoona tehtya tyotuntia.
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Kuva 8: Liikkumiseen liittyvien tyopaikkatapaturmien taajuudet
vuonna 2021 palkansaaijilla eri ikaryhmissa. Yksikko: tyopaikkatapa-

turmaa per miljoona tehtya tyotuntia.
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Pohdinta

Tyd on muuttunut ja muuttuu jatkuvasti, mika nakyy selvasti myos tyo-

tapaturmajakaumissa: vahinkojen laatu ja vakavuudet ovat muuttu-
neet merkittavasti kuluneiden vuosikymmenten aikana. Aiemmin
fyysisetkin tyot ovat keventyneet ja niiden sisallot ovat muuttuneet.
Samalla yha suurempi osa tydvoimasta on erilaisissa "siisteissa
sisatoissa”.

Lukumaaraisesti yleisimpien tapaturmien ja vakavien tapaturmien
ominaispiirteet eroavat toisistaan. Vakavissa tyotapaturmissa koros-
tuvat liikkumistapaturmat ja paavammat, kun lievemmissa tapatur-
missa on paljon haavoja, etenkin késiin (tai roskia silmissa) seka
erilaisia kipeytymisia, nyrjahdyksia tai venahdyksia.

Tyopaikoilla pitaa olla hyva tietoisuus oman tyon ja sen vaikutuspiirin
vaaratekijoista ja niiden hallinnasta. Vaikka tyotapaturmatilastoissa
pitkassa tarkastelussa nakyy muutoksia, harvemmin yksittaisten
tyOprosessien osalta tilanne muuttuu akillisesti, ellei tyossa, sen
ymparistdssa, olosuhteissa tai valineissa tapahtuu oleellisia muutok-
sia. Huomio kannattaa siis kiinnittad oman tyon, tyotehtavan tai
tyoympariston verrokkiin tilastoissa ja niissa kohdennetuissa tilas-
toissa havaittuihin painopisteisiin seka yleisimpien tyotapaturmien
etta vakavimpien tyotapaturmien ennaltaehkaisyyn, ei pelkkaan yleis-
kehitykseen.

Tilastotiedot ovat kaytettavissa kotisivujen Tikku-tilastosovelluksessa
ja asiantuntijakayttoon kohdennetussa Pakki-sovelluksessa Tyotapa-
turmatietopalvelussa tai lyhytosoitteessa www.tvk.fi/pakki. Pakki-so-

velluksessa tilastot voi kohdentaa paremmin vertailuaineistoksi
omaan tyohon, tyotehtavaan tai tydymparistoon.

Lisatietoja:

Janne Sysi-Aho, janne.sysi-aho@tvk.fi

Marja Kaari, marja.kaari@tvk.fi

Tapaturmavakuutuskeskus, TVK

Tassa analyysiraportissa esitetdan analyysin laatijoiden nakemys
aiheesta. Analyysin kirjoitustydon ohessa on kokeiltu tietoturvallisesti
tekoalysovellusta, jonka internet-sisalldista koostama vastaus osoitti,
ettei esim. vakavien pddvammojen ennaltaehkaisyn ohjeistus ole ihan
uutta. Kannattaa siis kerrata jo olemassa olevat hyvat ohjeet.

Analyysi on laadittu heina- ja elokuussa 2023 ja viimeistelty syys-
kuussa.
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