Ersattningsnamnden for olycksfallsarenden
Allman anvisning 10.3.2025
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Ersattningsnamnden for olycksfallséarenden (Efo) ar ett lagstadgat organ med uppgift att framja
enhetlighet i ersattningspraxisen enligt lagen om olycksfall i arbetet och om yrkessjukdomar
genom att meddela allmanna anvisningar och lamna yttranden. Verksamheten vid
ersattningsnamnden for olycksfallsarenden regleras i 123 §, 261 § och 29 kap. i lagen om olycksfall i
arbetet och om yrkessjukdomar (459/2015), i statsradets férordning om ersattningsnamnden for
olycksfallsarenden (1468/2015) och i social- och halsovardsministeriets férordning om begaran om

yttrande fran ersattningsnamnden for olycksfallsarenden (1568/2015).

Vardbidrag och kladtilligg som ska ersittas utifran OlyL

Lagen om olycksfall i arbetet och om yrkessjukdomar (459/2015, OlyL) och statsradets férordning
om foérteckningen 6ver yrkessjukdomar (769/2015) tradde i kraft 1.1.2016. De nya bestammelserna
tillampas pa alla yrkessjukdomar och motiverade misstankar om yrkessjukdomar som har

uppkommit 1.1.2016 eller senare.

Denna allmanna anvisning galler alla fall av olycksfall i arbetet och yrkessjukdomar som har intraffat

eller blivit anhangiga 1.1.2016 eller senare.

Pa olycksfall som intraffat fore 1.1.2016 tillampas de bestammelser och anvisningar som gallde vid

tidpunkten for olycksfall och nér de framtradde. (Se Tyotapaturmatieto.fi)

1. Allmédnt om vardbidrag

Vardbidrag betalas enligt 51 § 1 mom. i lagen om olycksfall i arbetet och om yrkessjukdomar
(nedan Olyl) till den skadade, om han eller hon pa grund av en skada eller sjukdom behéver vard,
hjalp, tillsyn eller handledning. Om behovet ar regelbundet eller nastan regelbundet i nagon
daglig aktivitet betalas vardbidrag med grundbelopp till 8,70 euro per dag. Om behovet ar
regelbundet och forekommer varje dag betalas vardbidraget med férhdjt belopp till 19,55 euro

per dag. Om behovet ar fortlopande, tidskravande och forekommer varje dag betalas


https://www.tyotapaturmatieto.fi/korvaaminen/tapaturmavakuutuslain-asiat
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vardbidrag med hdgsta belopp till 28,96 euro per dag. (Beloppen har angetts enligt nivan 2014

och hojs arligen med arbetspensionsindex, se Tybtapaturma ja ammattitautilain mukaiset

euromaarat).

Enligt 51 § 2 mom. i OlyL betalas de tva forsta aren efter det att en person har blivit blind till

honom eller henne vardbidrag med hégsta belopp och darefter halften av detta belopp.

Utbetalningen av vardbidraget forutsatter inte att de faktiska kostnaderna styrks eller att ndgon
utomstaende har tillhandahallit avgiftsbelagd hjalp. Bedomningen galler den skadade personens

behov av vard och hjalp samt hur regelbundet och kontinuerligt behovet ar.

| OlyL ingadr inte ndgon separat ersattningstyp pa basis av vilken t.ex. kostnader for att anstalla en
personlig assistent kan ersattas. Vid prévningen av utbetalning av vardbidrag ar den skadades
behov av hjalp i de dagliga personliga funktionerna en avgdrande faktor. Den skadade kan

anvanda det vardbidrag han eller hon fatt till exempel for att anstélla en personlig assistent.

Behovet av vardbidrag beddms utifran en medicinsk utredning. Det vasentliga ar om den skadade
pa grund av skadefallet &r i behov av vard och hjalp och hur regelbundet och kontinuerligt detta
behov ar. Eftersom det ar fraga om en medicinsk bedomning, ska en sakkunniglakare delta i
beredningen vid beddmningen av behovet av vardbidrag och av hur stort vardbidrag den skadade

har ratt till (121 § i OlyL).

Ratten till vardbidrag bedoms alltid fran fall till fall for varje skadad. Kategoriskt kan det inte anses
att till exempel vissa behandlingar alltid berattigar till vardbidrag, eftersom personerna reagerar pa

olika satt pa den givna varden och behovet av hjalp saledes kan variera.

Vid beddmningen av vardbehovet beaktas inte den skadades levnadsférhallanden, sésom om
personen bor ensam eller i vilken typ av bostad han eller hon bor. Av betydelse med tanke pa
vardbidraget ar det behov av hjalp och vard som orsakas av den skada som ersétts sjdlv. De
individuella levnadsforhallandena inverkar pa de behov av hjalp som hemvarden medfér och de
beaktas vid beddmningen av den skadades ratt till ersattning for extra kostnader for hemvard (53 §

i OlyL).


https://www.tyotapaturmatieto.fi/julkaisu/tyotapaturmatietopalvelu/3679
https://www.tyotapaturmatieto.fi/julkaisu/tyotapaturmatietopalvelu/3679
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Om det av lakarutlatandet framgar tecken pa behov av hjalp, ar forsakringsanstalten skyldig att
utreda om den skadade har ratt till vardbidrag. Om behovet av eventuell hjalp inte framgar
tillrackligt av lakarutladtandet, ska en separat utredning begaras av den skadade. De skadade ar
sallan medvetna om ratten till vardbidrag. Bolaget ska komma ihdg att géra en beddémning i

synnerhet nar den skadade skrivs ut efter nagon atgard.

Vardbidrag betalas sa lange forutsattningarna for beviljande av ersattning foreligger. Vardbidrag
kan betalas antingen for viss tid (till exempel under tiden for aterhamtning av frakturer) eller

kontinuerligt (till exempel vid tetraplegi). Vardbidrag betalas for varje kalenderdag.

Vardbidraget ar en kostnadsersattning och som sadant skattefritt. Vardbidraget kan enligt OlyL inte
heller utmatas eller anvandas for kvittning (247 § 3 mom i OlyL. Se vid behov narmare TVK:s

anvisning 2.11.2022 Omprévning, undanrdjande av beslut och aterkrav).

Enligt 51 § 3 mom. i OlyL betalas vardbidrag inte for tiden for vistelse pa sjukhus eller anstalt. Vard
som ges pa sjukhus eller anstalt anses redan omfatta behdvlig hjalp, tillsyn och handledning. Ibland
besoker skadade som far hemvard sjukhus for att fa vard till exempel en gang i veckan. Sadana
behandlingar eller vardperioder som varar mindre an ett dygn anses inte avbryta hemvarden, och

aven for dessa dagar kan vardbidrag betalas om 6vriga forutsattningar uppfylls.

Den skadade har under tiden for serviceboende som ordnas av valfardsomradet (ocksa stod for
boende enligt handikappservicelagen) daremot réatt att fa vardbidrag, om forutsattningarna for

utbetalning uppfylls.

Exempel pa ersattningspraxis:

Ersattningsnamnden for olycksfallsarenden (nedan EFO) 1055/2024, 26.8.2024: EFO ansag att
den skadade har ratt till vardbidrag for samma tid som den extra kostnaden for serviceboende
betalades till den skadade. Serviceboende ar inte sddan sjukhusvard eller sluten vard som avses i 51

§ i OlyL. Enhalligt.

EFO 1596/2021, 25.8.2021: Forsakringsanstalten fragade EFO om dosdispenseringstjansten for

lakemedel ar en kostnad som ersatts enligt OlyL. EFO ansag enhalligt att det inte ar fraga om en
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utgift som ersatts enligt OlyL, utan om en sa kallad indirekt utgift. Vardbidraget tacker denna typ

av utgifter. Enhalligt.

Det finns tre kategorier av vardbidrag. Kategorin bestams enligt hur mycket och hur regelbundet

den skadade behover vard, hjalp, tillsyn eller handledning.

1.1.  Vardbidrag med grundbelopp

Vardbidrag med grundbelopp betalas till den skadade, om den skadade pa grund av sin skada eller
sjukdom ar i behov av vard, hjalp, tillsyn eller handledning och behovet ar regelbundet eller nastan

regelbundet i vissa dagliga funktioner.

Berattigade till stod med vardbidrag med grundbelopp kan till exempel vara skadade som har en
hjarnskada som ar svarare an lindrig och som orsakar hjalpbehov, sviter efter svara frakturer i

extremiteterna eller andra svara skador som inte beréttigar till forhojt eller hdgsta vardbidrag.
Exempel pa ersattningspraxis och rattspraxis:

EFO 161/2022, 16.2.2022: Den skadade hade fatt ersattning for mesoteliom som yrkessjukdom. De
sjukdomar som inte var ersattningsgilla var trigeminusneuralgi, prostatahyperplasi och
synnedsattning i héger 6ga (ndstan blind). Hemsjukvarden och stadtjansten hade sedan varen 2020
dagligen varje vecka besokt den skadade. Nar det galler mesoteliom har maendet varit stabilt fram
till 30.8.2021, da det hade framkommit 6kad andndd sarskilt under anstrangning och behovet av
hembhjalp hade okat. EFO ansdg enhalligt att den skadade hade ratt till vardbidrag med
grundbelopp fr.o.m. 30.8.2021. Enhalligt.

EFO 1462/2024, 25.11.2024: Den skadade hade mesoteliom som skulle ersattas som yrkessjukdom.
Under den immunologiska behandlingen var tillstandet bra, endast trotthet hade rapporterats. Den
immunologiska behandlingen hade lett till bukspottkortelinflammation, for vilken den skadade
hade varit i hemvardstillstdnd. Som helhet betraktat ansags det inte ha funnits ratt till vardbidrag.
Den skadade hade inte varit i behov av utomstaende hjdlp och handledning pa grund av
yrkessjukdomen. EFOs lakarmote ansag att den skadade pa basis av de utredningar som erhallits ur

handlingarna inte regelbundet eller nastan regelbundet behovde vard, hjalp, tillsyn eller
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handledning pa grund av sin sjukdom i vissa dagliga funktioner utanfér sjukhusperioderna. Saledes

fanns det ingen ratt till vardbidrag. Enhalligt.

Besviarsnamnden for olycksfallsirenden (nedan Tamla) 30.3.2023: Arendet géllde ratten till
vardbidrag efter 31.12.2021. Den skadade hade fatt vardbidrag med grundbelopp 11.11.2021 -
31.12.2021. Forsakringsanstalten ansag att det enligt utredningen om halsotillstandet inte langre
fanns ratt till vardbidrag efter 31.12.2021. Den skadade hade till féljd av ett olycksfall fatt ersattning
for frakturer i vanstra handleden, frakturer och skador i vanstra nedre extremiteten (benen i
fotryggen, skada i vanster ta, fraktur i knaskalen), skador och brack i buken och tarmsystemet,

hjarnskador, frakturer i revben och ryggraden, nack- och skuldersmarta och sviter av alla skador.

Tamla ansag att hjalpbehovet enligt utredningen narmast gallde butiksbesok, bilkérning vid
snorojning och vid hdmtning av ved. Den skadade behdvde inte hjalp med maltider, kladsel,
toalettbesok eller anvandning av datorutrustning och hade inga begréansningar i rérelseférmagan.
Tamla konstaterade att den skadade enligt medicinsk bedémning inte pa grund av de
olycksfallsskador som ersatts hade hamnat i ett sa hjalplost tillstand att den skadade efter
31.12.2021 hade varit i behov av vard, tillsyn eller handledning pa det satt som avsesi 51 §i OlyL.
Saledes hade den skadade inte rétt till vardbidrag efter 31.12.2021. Enhalligt.

Tamla 30.11.2023: Fragan gallde storleken pa vardbidraget under perioden 1.1.2023 — 31.12.2023.
Den skadade hade tidigare fatt forhojt vardbidrag och den skadade hade genom det 6verklagade
beslutet ansetts vara berattigad till vardbidrag med grundbelopp under perioden 1.1.2023 -
31.12.2023. De ersattningsberattigande skadorna var en skada pa dvre delen av buken, blédning
under harda hjarnhinnan, blod i hjarnvavnaden, krosskada pa levern, sviter efter en medelsvar
hjarnskada och symtom pa dubbelseende. Forsakringsanstalten beddémde att behovet av vard,
hjalp, tillsyn eller handledning inte var regelbundet och dagligt pa grund av skadan och att det inte

langre fanns grunder for beviljande av férhojt vardbidrag.

Den skadade konstaterade i sitt klagomal att funktionsnedsattningen ar allvarlig och att hen
behover daglig hjalp. Hen sade att hen behdvde mycket regelbunden vagledning och tillsyn, till

exempel paminnelser, padrivande och dvervakning. Hen konstaterade att narminnet och balansen
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fortfarande var svaga. Hen sade att hen behdvde bli pamind om sadant som att ata, dricka och ta

medicin varje dag.

Tamla ansag att den skadade pa basis av de medicinska statusbeskrivningar som lagts fram i
arendet bland annat hade behovt hjdlp av sin make for att gestalta tidsanvandningen och
fardrutter samt for att ta lakemedel. Enligt Tamlas uppskattning hade hen fortfarande varit i behov
av vard, hjalp, tillsyn eller handledning under tiden 1.1.2023 — 31.12.2023 pa det satt som avses i 51
§ 1 mom. i OlyL. Behovet av hjalp hade varit regelbundet i ndgra av de dagliga aktiviteterna, som
att ta mediciner. Behovet kunde dock inte bedémas vara regelbundet och dagligt pa det satt som
avses i lagen, vilket innebar att den skadade trots de omstandigheter som framforts i besvaren och
genmalet inte kunde anses ha ratt till vardbidrag som ar hogre an vardbidraget med grundbelopp.

Klagomalet avslogs darfor. Enhalligt.

Tamla 7.6.2023: Den skadade hade ersatts for vrid- och krosskada i vrist och fotblad, MT Il prox
odislocerad fraktur, férlangd posttraumatisk neuropatisk smarta i fotbladet och CRPS-syndrom.

Forsakringsanstalten hade forkastat vardbidraget i sitt beslut.

Den skadade namnde i sitt klagomal stora utmaningar. Hen sade att hen behovde standig tillsyn
och stdd, eftersom hen nastan varje dag drabbades av smartattacker som var sa kraftiga att hen
blev férlamad och fotterna vek sig. | dessa situationer behdver hen hjdlp med att komma upp, réra
sig och for att kunna lagga sig i sdngen och vila. Hen kunde inte sjalv skéta vardagliga sysslor i
hemmet, sdsom att besdka butiken, stada, laga mat eller tvatta/vika klader. Hen kunde inte heller ta
hand om sina tre barn. Hen uppgav att hen inte kunde koéra bil, att hen behdvde hjélp med
toalettbesok, att hen rorde sig med kryckor eller rollator och att hen inte kunde bara och
transportera saker, som att hamta klader for att kla pa sig. Men hen hade anda sjalv kunnat kla pa

sig sittande vid sangkanten.

Den skadade har varit pa en rehabiliteringsperiod pa grund av CRPS i vanstra nedre extremiteten.
Enligt den slutliga bedémningen férsvaras hens vardag av svara smartor och rorelsebegransningar.
Det har gatt langsamt att réra sig med kryckor. Hen har behovt mycket hjalp med hushallsarbete
och for att utrdtta drenden. Det har varit svart att tvatta sig stdende. Den skadade har anvant en

bastupall som duschstol. Maken har hjalpt den skadade att sta i duschen och vid behov st6tt hen i
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stdende stéllning. Den skadade har kladd pa sig sjalvstandigt sittande vid sangkanten. Under
perioden har hen fatt [ana hem en duschstol och en rollator fran hjalpmedelsenheten. Den skadade
har under rehabiliteringsperioden huvudsakligen kunnat skota sig sjalv sjalvstandigt. | duschen har
funnits ett stodracke och en duschstol. Enligt vardresponsen under rehabiliteringsperioden drar

den skadade i fortsattningen nytta av en personlig assistent.

Tamla ansag att den skadade pa grund av sitt olycksfall inte var i behov av vard, hjalp, tillsyn eller
handledning. | rehabiliteringsundersdkningarna var funktionsformagan nedsatt, men den fanns

dock for vardagliga uppgifter. Saledes hade hen med stdd av OlyL inte ratt till vardbidrag.

Tamla uppgav ytterligare separat att det dverklagade beslutet inte avsag nédvandiga

extrakostnader for skotseln av hemmet, vilka endast ersatts i ett ar fran skadefallet. Enhalligt.

1.2.  Forhojt vardbidrag

Forhojt vardbidrag betalas till den skadade, om hen pa grund av sin skada eller sjukdom ar i behov

av vard, hjalp, tillsyn eller handledning och behovet ar regelbundet och dagligt.

Berattigade till forhojt vardbidrag kan vara skadade som i viss man ar beroende av hjalp av en
annan person. Aven skadade som inte genomgar kontinuerlig men &dnda dagliga behandlingar eller
behandlingsatgarder kan inga i denna grupp. Berattigade till forhojt vardbidrag kan vara till
exempel skadade med ryggmargsskada, svar hjarnskada, sviter av nagon annan svar skada eller
sviter efter flera svara skador i extremiteterna som har lett till en betydande funktionsnedsattning.
Denna grupp kan ocksa omfatta en rullstolspatient som kan rora sig pa egen hand eller en

hjarnskadad patient som i viss man bor dvervakas.

1.3.  Hogsta vardbidrag
Det hogsta vardbidraget betalas till en skadad, om hen pa grund av sin skada eller sjukdom &r i
behov av vard, hjalp, tillsyn eller handledning och behovet ar kontinuerligt, tidskravande och

dagligt.

| praktiken kan skadade som i sin dagliga verksamhet nastan helt och hallet ar beroende av hjalp

fran en annan person ha ratt till det hdogsta vardbidraget. Sddana hjalpbehdvande kan vara till
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exempel baddpatienter, personer som ar beroende av en respirator, patienter med tetraplegi eller
personer med sviter efter en mycket svar hjarnskada. Likasa kan skadade som dagligen genomgar
kontinuerliga eller nastan kontinuerliga, besvarliga behandlingar eller vardatgarder ha ratt till

hogsta vardbidrag. De sistnamnda patienterna kan vara till exempel patienter med brannskador.
Exempel pa rattspraxis:

Tamla 13.12.2023: Arendet gallde ratten till hégsta vardbidrag. Den skadade ansags vara
ersattningsberattigad for subduralblddning, intern hjarnblddning i vanster hjarnvavnad,
subaraknoidalblédning, skallfraktur, svar hjarnskada och epilepsi. Enligt utredningarna hade den
skadades funktionsférmaga minskat avsevart. Hen hade tidigare arbetat, men var nu i dagligt
behov av hjalp frdn en annan manniska. Pa grund av de svara neuropsykologiska symtomen var
den skadade permanent ofdrmogen att framféra motorfordon i trafik och behévde stod av en
annan person i skotseln av sina drenden och i vardagen. Hen hade en betydande i férandring i den
sociala funktionsformagan, hemiparessymtom pa hoger sida, epilepsi och afasi. Under
avdelningsvarden hade det férekommit upprepade anfall av medvetsloshet och nedsatt
funktionsformaga, och darfor hade man beslutat att for den skadade soka en plats i ett

dygnetruntboende. Enhalligt.

Forsakringsanstalten hade beviljat forhojt vardbidrag som den skadade hade anfort besvar over. Pa
basis av den medicinska utredning som lagts fram ansag besvarsnamnden att den skadade hade
ratt till hogsta vardbidrag 1.1 — 31.12.2023, dock inte under tiden for sjukhusvard eller annan

anstaltsvard.

2. Allmant om kladtillagg

Bestammelser om grunderna for beviljande av och storleken pa kladtillagg finns i 52 § i OlyL.
Kladtillagg betalas till dem som anvander proteser, stoddbandage eller motsvarande for att de
sarskilt sliter kladerna. En forutsattning for utbetalning ar att hjalpmedlet anvands minst tre
manader utan avbrott. Kortvarig eller periodisk anvéandning av hjalpmedel, bandage eller férband

anses inte medfdra sarskild kladslitage. Kladtillagg betalas for den tid som den skadade anvander
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protes, stodforband eller motsvarande hjalpmedel som orsakar kladslitage. Kladtillagg betalas dock

inte for skadedagen.

Tillagget ar tvadelat, uppdelat pa kladtillagg och forhojt kladtillagg. Som avgoérande faktorer vid
klassificeringen betraktas konstruktionen, anvandningsandamalet och anvandningsbehovet hos
den konstgjorda lem, det bandage eller det férband som hanfor sig till skadan. Vid
ersattningsbehandlingen ska det alltid ocksa utredas om behovet av att anvanda det aktuella
hjalpmedlet beror pa och ar motiverat med tanke pa den skada eller sjukdom som ersétts. De
hjalpmedel som ndmns i 52 § 1 och 2 mom. i OlyL &r exempel, eftersom antalet hjalpmedel som

berédttigar till kladtillagg kan férandras pa grund av utvecklingen.

Kladtillagget ar som kostnadsersattning skattefri inkomst. Enligt OlyL kan den inte heller utmatas
eller anvéndas for kvittning (se vid behov narmare TVK:s anvisning 2.11.2022 Omprd&vning,

undanrdjande av beslut och aterkrav).

2.1.  Kladtillagg

Enligt 52 § T mom. i OlyL betalas kladtillagg, om den skadade i minst tre manader utan avbrott till
foljd av skadan anvander ett hjalpmedel tillverkat av mjuka material, stdd eller bandage pa ett litet
omrade av kroppen eller ndgot annat sadant hjalpmedel eller instrument som ar dgnat att orsaka

kladslitage.
Exempel pa ersattningspraxis:

EFO 872/2021, 10.5.2021: Den skadade hade efter 30.12.2020 anvant kryckor endast nar hen rorde
sig utomhus pa korta strackor. EFO ansag att behovet av att anvanda kryckor inte var kontinuerligt,
utan begransat till korta strackor utomhus. Anvandningen férorsakade inte kladslitage efter

30.12.2020 och darfor fanns det inte langre ratt till kladtillagg. Enhalligt.

EFO 1195/2021, 9.6.2021: Anvandning av varmehandskar eller kompressionshandskar ansags inte
beréttiga till ett kladtilligg enligt 52 § i OlyL. (Aven EFO 859/2021; anvandningen av
kompressionshandskar berattigar inte till kladtilldagg). Enhalligt.



10(11)

EFO 623/2021, 14.4.2021: EFO ansag att den skadade inte hade ratt till kladtillagg. Den skadades
anvandning av ortos som smartterapi var sporadisk. Ortos anvandes inte enhetligt pa det satt som
avses i 52 § i OlyL och kunde inte anses orsaka kladslitage, sa det fanns ingen ratt till kladtillagg.

Enhalligt.

EFO 1068/2024, 2.9.2024: EFO ansag att den skadade fortfarande hade ratt till kladtillagg enligt 52
§ 1 mom. i OlyL efter 30.6.2023. Anvandningen av kryckor ansags fortfarande motiverad pa grund
av den skada som ersatts med beaktande av bland annat flera operationer i kndet och

smarttillstand som hanférde sig till sviter av skadan. Enhalligt.

EFO 1142/2021, 7.6.2021: Den skadade anvande kompressionshandskar i bada handerna och en
kompressionsarm pa vanstra armen. Handskarna och kompressionsarmen hade dragkedjor for att
underlatta pakladning. EFO ansdg att den skadade inte hade ratt till kladtillagg. EFO ansag att
kompressionsklader i sig inte orsakar ndgon onormal kladslitage och att en dragkedja i
kompressionsklader med tanke pa komfort ar utformade sa att lasdelarna i en dragkedja ar
skyddade i stangt lage. Dragkedjan kunde inte anses vara agnad att oka kladslitaget pa ett sarskilt
satt. Enhalligt.

22, Férhajt kladtillagg

Kladtillagg med forhojt belopp betalas om den skadade till f6ljd av skadan ar dubbelamputerad
eller anvander larbens- eller underbensprotes, langt stodférband for nedre extremitet, ryggortos
tillverkad av hart material eller korsett for balen eller nagot annat sadant hjalpmedel eller
instrument som pa grund av sin konstruktion eller sitt anvandningsandamal eller sitt stora

anvandningsbehov ar dgnat att orsaka sarskilt kladslitage som kan jamforas med det forstnamnda.
Exempel pa ersattningspraxis:

EFO 1273/2023, 11.10.2023: EFO ansag att den skadade hade ratt till permanent férhojt
kladtillagg. Den skadade var beroende av rullstol under vaken tid, anvande manuell rullstol och
gick till séngs med hjalp av en glidbrada. Namnden ansdag att rullstolens kontinuerliga anvéandning

orsakar den skadade sddant sarskilt kladslitage som avses i 52 § 2 mom. i OlyL och som ar mer
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betydande an vad som har angetts om férutsattningarna for betalning av kladtillagg med

grundbelopp. Enhalligt.
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